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Editorial: Licht und Schatten

So ist es halt im Sport: Positives und
Negatives wechseln sich unange-
kiindigt und in unregelmaéssiger Rei-
henfolge ab. Das haben wir in der
LVL im zu Ende gehenden Friihling
selber wieder einmal sehr deutlich
erleben diirfen/miissen.

Ende April die iiberaus erfreuliche
Nachricht, dass sowohl Martina
Strahl bei den Frauen, wie auch Ad-
rian Lehmann bei den Ménnern fiir
den Marathon an der diesjéhrigen
Heim-Europameisterschaft in Ziirich
selektioniert sind. Zwei Aktive aus
unserem Verein gleichzeitig an einer
EM, und das erst noch im eigenen
Land - das hat‘s in der Geschichte
der LVL noch nie gegeben !

Und dann, nur einen Monat spéter,
das Negativ-Erlebnis: gleich beide
SVM-Teams des LZ Oberaargau
miissen in den sauren Apfel beissen
und steigen ab. Dabei kann den an-
getretenen Athletinnen und Athleten
kein Vorwurf gemacht werden. Sie
haben sich alle voll fiir das Team
eingesetzt und ihre Leistungen ge-
bracht, wie die vielen pB°‘s belegen.
Aber die Konkurrenz an der nationa-
len Spitze wird immer hérter; wenn
wir hier mithalten wollen, miissen
wir die regionale Zusammenarbeit
noch mehr fordern und Ausbildung
und Training professionalisieren. Da
wartet noch eine grosse Aufgabe!
Licht und Schatten aber auch auf
anderer Ebene: wihrend wir uns im
vergangenen Friihling iiber viele gu-
te Leistungen beim Nachwuchs freu-

en konnten, beklagen gleich mehrere
Athleten/innen grosses Verletzungs-
pech. Thnen wiinschen wir rasche Ge-
nesung und vor allem ,,Kopf hoch
fiir eine positive Zukunft!*

Freuen wir uns auf die EM
Doch zuriick zum ,,Ereignis des Jah-
res“, der EM 2014 in Zirich. Am
Samstag, 16. August, starten Martina
Strdhl und am Sonntag, 17. August,
Adrian Lehmann im EM-Marathon.
Wir wollen die Beiden im Rennen
tiber 42,195 km tatkriftig unterstiit-
zen und hoffen, dass sich moglichst
Viele diesen Hohepunkt in der Ver-
einsgeschichte nicht entgehen lassen
und die beiden LVL‘ler an einem
oder an beiden Tagen in Ziirich laut-
stark unterstiitzen werden. Der Zutritt
zur Strecke im Ziircher Stadtzentrum
- mit viermaligem Aufstieg zur Poly-
Terrasse - ist frei.
Damit Martina und Adrian, aber na-
tirlich auch die andern Schweizer
Marathon-Cracks, die Unterstiitzung
auch wirklich spiiren, treffen sich die
Fans an beiden Tagen (im LVL-Shirt
und/oder der LVL-Trainerjacke), mit
Glocken, Treicheln, Hupen und Fah-
nen ausgeriistet, jeweils um 08.00
Uhr in der Ziircher Bahnhothalle un-
ter dem farbigen Engel von Nicki
Saint Phalle (in der Néhe des offiziel-
len ,,Meeting-Points*). Gemeinsam
verschieben wir uns von dort dann
auf die Strecke und am Schluss ins
Zielgeldnde! Wer ist dabei?

Euer Redaktor: Marcel Hammel
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Der Prasident hat das Wort

Das Engagement fiir die LVL zihlt !

Vier Meetings innerhalb von vier Wochen: ,,Die
Schnéllschte Oberaargauer, das Nachwuchs SVM
Meeting und der UBS Kids-Cup mit grosser Beteili-
gung, dazu das Auffahrtsmeeting mit guten Leistun-
gen sind bereits Geschichte. Kaum hat die Wett-
kampfsaison im ,,Hard* begonnen, ist sie - zumin-
dest fiir die erste Saisonhélte - auch schon vorbei!

An allen Meetings durften wir auf eine tolle Unter-
stiitzung durch unsere Aktiven und auf viele ehren-
amtliche Kampfrichterinnen und Kampfrichter bzw.
Helferinnen und Helfer, auch aus befreundeten Ver-
einen, zdhlen. Ohne dieses grosse Reservoir an Eh-
renamtlichen wire es der LVL nicht moglich, Jahr
fiir Jahr so viele, gut organisierte Wettkdmpfe
durchzufiihren. An jedem Wettkampf waren zwi-
schen 30 und 60 Funktiondr/innen im Einsatz, und
nur fiir ganz wenige Positionen musste ich noch ei-
ne Nachfassaktion starten. So macht es Freude,
Wettkampfe zu organisieren. Allen, die sich an den
Wettkdmpfen im Stadion, aber auch bei ,,Lan-
genthal bewegt* im Kreuzfeld engagiert haben, dan-
ken wir herzlich!

Konzentriert in die zweite Saisonhilfte

Auch unsere Sommer-Herbst-Wettkdmpfe finden
wieder sehr konzentriert statt. In der letzten Som-
merferienwoche und in der letzten Schulwoche des
kurzen Sommersemesters finden ndmlich innert drei

Tagen zweimal je zwei Wettkdmpfe statt:

- Mi.,6. August: Int. Abendmeeting und

Sa.,9. August: SVM-Wettkampf flir Schiiler und

Jugendliche mit der LGRL

- Mi.,, 17. Sept: SVM-Meeting flir unsere Jiings-
ten (Clientis Cup mit Hamburger)
- Sa., 20. Sept: Schweizer TEAM Meisterschaften
Fiir die Wettkdmpfe in der zweiten Saisonhélfte
sind in den Kampfgerichten und bei den riickwar-
tigen Funktionen noch Plitze offen. Vor allem fiir
die TEAM-SM am Bettagsamstag suchen wir noch
Funktiondr/innen, denn wir wollen der nationalen
Elite einen tollen Abschluss der EM-Saison 2014
bieten!
Eure Helfereinsdtze konnt ihr auf der Webseite
www.lvl.ch unter ,,Agenda“ online melden, ihr
konnt aber auch einfach eine Mail an buero@lvl.ch
senden oder eure Unterstiitzung dem Prisidenten
auf dem Platz personlich signalisieren. Zum Voraus
herzlichen Dank fiir eure Anmeldungen.

Neues LVL-Archiv

Mit Unterstiitzung durch Simon Kuert, Stadtarchi-
var und LVL-Passivmitglied, kdnnen wir unser Ver-
einsarchiv in den Raumlichkeiten der Langenthaler
Forschungsstiftung im Zwinglihaus neu aufbauen.
Die Archivkasten, die wir aus einer Firmenliquidati-
on glinstig erwerben konnten, stehen bereit. Wie an
der Vereinsversammlung angekiindigt, hat der Vor-
stand beschlossen, den Auftrag zum Aufbau des
Archivs gegen eine Entschidigung wenn moglich
vereinsintern zu vergeben.

An (Vereins-) Geschichte interessierte Mitglieder,

'~ die in den Ferien oder in ihrer Freizeit gerne etwas

zusédtzlich verdienen mochten, melden sich darum
bis 31. Aug. bei hansrudolf.wyss@besonet.ch Es
geht darum, aus den in Ordnern gesammelten Akten

~ die fiir die Vereinsgeschichte wichtigen Dokumente

heraus zu holen und in Archivboxen abzulegen. Die
Einteilung der Zeit ist frei, der Auftrag sollte jedoch
bis zum Frithjahr 2015 abgeschlossen sein! Der
Vorstand rechnet mit max. 200 Arbeitsstunden und
hat einen Ansatz von Fr. 20.--/Stunde vorgesehen.

Euer Prasident und Personal-Koordinator:
HR. Wyss
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Ziirich 2014 - ein Top-Event fiir alle Leichtathletik-Fans

Die Europameisterschaften vom 12. - 17. August in
Ziirich werden - das kann jetzt schon gesagt werden
- zum absoluten Hohepunkt fiir jeden Leichtathle-
tik-Fan.Wéhrend sechs Tagen finden in Ziirich nicht
,~hur® Leichtathletik-Wettkdmpfe statt - nein, es
wir Leichathletik ,,zelebriert” ! Und dies nicht nur,
weil sich die Top-Stars der europdischen Leichtath-
letik aus iiber 50 Landern zu hochstehenden Wett-
kdmpfen treffen, sondern auch weil mit ,,Weltklasse
Ziirich* ein Organisator am Werk ist, der weiss, wie
man Sportfeste wirkungsvoll in Szene setzt.

Willkommener Leistungsschub

60 Jahre nach Bern 1954 (auch die letzte EM in der
Schweiz hitte eigentlich urspriinglich in Ziirich
stattfinden sollen...) finden also in der Schweiz
wieder Leichtathletik-Europameisterschaften statt.
Das kann und muss sich sportlich positiv auf die
Schweizer Leichtathletik auswirken. Mit dem vor
vier Jahren lancierten Vorbereitungs-Projekt ,,Swiss
Starters* hat der Verband das Seine dazu beigetra-
gen: liber 40 Athletinnen und Athleten haben bereits
die EM-Limite erfiillt, und es darf mit Freude fest-
gestellt werden: Vor allem der Nachwuchs gibt so
richtig Gas !

Leichtathletik wird wieder populir

Aber auch punkto Image in der Offentlichkeit kann
sich der EM-Boom nur positiv auf die Schweizer
Leichtathletik auswirken. Das beweist unter ande-
rem die rasante Entwicklung des Nachwuchs-
Projektes ,,UBS Kids-Cup® - der beliebte Schiiler-

Wettkampf hat sich dank der grossartigen und wir-
kungsvollen Unterstiitzung durch den Namens-
Sponsor UBS innert kurzer Zeit mit bald 100°000

teilnehmenden Kids zum absolut grossten Jugend-
Sportanlass in der Schweiz entwickelt. Das muss
sich in der Zukunft doch positiv auf die Leichtathle-
tik auswirken.
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Grossartiges Rahmenprogramm

Dem EM-Besucher wird aber nicht nur im Stadion
Letzigrund etwas geboten. Auf dem Ziircher Sech-
seldutenplatz wird ndamlich das ,,City Festival® mit
einem richtigen Leichtathletik-Dorf und dem
,House of Switzerland“ zum attratkiven Begeg-
nungsort. Hinzu kommen, téglich um 22 Uhr,
kiinstlerische Video-Projektionen auf die Fassade
des angrenzenden Opernhauses.

Show wird aber tiglich auch im Stadion gross ge-
schrieben, wenn an jedem Tag nach Abschluss der
sportlichen Wettkdmpfe eine attraktive Schlussfeier
mit bekannten Kiinstlern und Produktionen und
Feuerwerk iiber die Biihne geht.

EUROPEAN ATHLETICS
CHAMPIONSHIPS

Ein ,,Riesen-Ding*

,.Zirich 2014 ist aber nicht einfach eine weitere
EM - nein, Zirich 2014 ist ein absolutes Riesen-
Ding, ndmlich die grosste Sportveranstaltung, die je
in der Schweiz stattgefunden hat, wie die nachste-
henden Zahlen beweisen:

- grosste TV-Produktion aller Zeiten der SRG mit
rund 370 Mio. erwarteten Live-Zuschauern.

- 2000 akkreditierte Medienschaffende.

- 2100 Volunteers = freiwillige Helfer/innen.

- 25°000 Ubernachtungen allein durch den Veran-
stalter reserviert.

- ein Budget von 35 Mio. Franken.
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LVL¢ler im Ehehafen

In den vergangenen Friihlingswo-
chen haben gleich mehrere LVL-
Mitglieder geheiratet:

Die ehemalige Top-Athletin Sabri-
na Altermatt und ihr langjdhriger
Freund, der frihere Mittelstreckler
Oliver Liderach, sind nun auch auf
dem Papier ein Paar und wohnen in
Ziirich.

Stefanie Zahnd, vor ihren Ausland-
aufenthalten, als Trainingsleiterin
beim Nachwuchs tdtig, ist mit Mi-
chael Kiinzi den Bund der Ehe ein-
gegangen. Die Beiden wohnen in
Langenthal.

Die ehemalige Trainingsleiterin und
Vorstandsmitglied Nadine Arnold
und Matthias  Grossenbacher,
schon seit einiger Zeit zusammen
und gliickliche Eltern, haben nun
auch noch hoch-offiziell geheiratet
und wohnen in Thunstetten.

Wir wiinschen viel Gliick !

Andrea und Stefan als
EM-Volunteers

Neben unseren beiden Marathon-
Cracks Martina Strdhl und Adrian
Lehmann ist die LVL an der EM
2014 in Zirich auch mit zwei Akti-
ven Funktiondren in wichtigen Char-
gen vertreten.

Andrea Hammel wird an allen sechs
EM-Tagen im Einsatz stehen, und
zwar vom Dienstag bis Freitag im
Hiirden-Team sowie am Samstag und
Sonntag als Chefin des Staffel-
Teams. Dazu hat sie im letzten
Herbst den Schiedsrichter-Kurs er-
folgreich absolviert.

Stefan Spahr, ebenfalls Schiedsrichter
in der LVL, steht seinerseits am
Samstag und Sonntag im Staffel-
Team als Verantwortlicher fiir einen
der drei Wechsel im Einsatz.

Wir wiinschen viel Spass beim Vo-
lunteer-Einsatz im Letzigrund !

Wichtige Termine zweite Saisonhilfte 2014

Mi., 6. Aug. Internationales Abendmeeting im ,,Hard*

Sa., 9. Aug. SVM Nachwuchs (U14, U16, U18)

So., 10. Aug. Kantonalfinal UBS Kids-Cup in Langnau 1.E.
12—17. Aug.  Europameisterschaften in Ziirich

Sa., 23. Aug. CH-Final UBS-Kidscup in Ziirich

23./24. Aug. Schweizer Mehrkampfmeisterschaften in Winterthur.
So., 24. Aug. ,@rosses Meeting fiir die Kleinen* in Bern.

Di., 26. Aug. ,Jugend trainiert mit Weltklasse® im ,,Hard*.

Do., 28. Aug.  Diamond League-Meeting in Ziirich.

Fr., 29. Aug. City Athletics - int.Stabsprungmeeting in Langenthal
Sa., 30. Aug. SVM-Final Junioren/innen U20 in Sion.

So., 31. Aug. Kantonalfinal ,,Swiss Athletics Sprint* in Bern.
6./7. Sept. SM Nachwuchs U23 + U20 in Genf.

6./7. Sept. SM Nachwuchs U18 + U16 in Thun.

Sa., 13. Sept. Schweizer Staffelmeisterschaft in Ziirich.

So., 14. Sept. Schweizer Final LMM im ,,Hard*.

So., 14. Sept. CH-Final ,,Swiss Athletics Sprint* in Thalwil.

Mi., 17. Sept.  ,,Clientis Cup* - SVM-Meeting Schiiler im ,,Hard*.
Sa., 20. Sept. Schweizer Team-Meisterschaften im ,,Hard£.

Sa., 20. Sept. CH-Final ,,Mille Gruyére* in Herisau.

Sa., 22. Nov. 16. Langenthaler Stadtlauf.

Sa., 29. Nov. UBS Kidscup Team in Herzogenbuchsee

Sa., 6. Dez. Oberaargauer Cross im ,,Hard*.

Highlights auch
in Langenthal

Nicht nur die EM in Zii-
rich als Top-Event macht
2014 zum ,Jahr der
Leichtathletik* nein,
auch in Langenthal ste-
hen noch echte High-
lights auf dem Pro-
gramm. Zum Beispiel:

»Jugend trainiert mit
Weltklasse“

Der beliebte Anlass, bei
dem rund 100 Jugendli-
che in den Genuss eines
Trainings mit zwei inter-
nationalen Top-Stars
vom Ziircher Diamond
League-Meeting  kom-
men, findet dieses Jahr
wieder in Langenthal
statt. Am Dienstag, 26.
August, werden zwei
Super-Cracks per Heli-
kopter direkt ins Stadion
,Hard“ eingeflogen und
trainieren mit den ausge-
losten Kids wéhrend
rund anderthalb Stunden.

City Athletics

Das internationale Stab-
sprung-Meeting  findet
ebenfalls in der letzten
August-Woche, ndmlich
am Freitag, 29. August,
in der Méritgasse statt -
kombiniert mit einer se-
henswerten Show zur
Priasentations der SCL
Eishockey-Cracks.

Team-SM
Zum Abschluss der Sai-
son treffen sich am

Samstag, 20. September,
im ,,Hard* nochmals alle
Schweizer Spitzenleute
zur Team-Meisterschaft.



