
 

 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

SVM Ausschreibung Nachwuchs 2024 
 

Mittwoch, 18. September 2024 – Stadion Hard, Langenthal 

 
 

Technische Weisungen 
 
 
 
Weit, Ball, Kugel   3 Versuche pro Teilnehmer*in 
 
Hochsprung  1.05, 1.10, 1.15, 1.20, 1.25, 1.30, 1.35, 1.40, 1.43  + 

3cm ff 
Max. 6 Sprünge pro Teilnehmer*in 

 
 

Eintreffen auf der Anlage: 
 
Technische Disziplinen: spätestens 20minuten vor Wettkampf Begin 
Läufe:    10 Minuten vor dem Start 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 


