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Industrielle Betriebe
Langenthal

Wer jetzt sauber renoviert,
dem dankt die Natur.
Eine Renovation bietet immer auch die Chance fir einen
Neuanfang. Erdgas belastet die Umwelt viel weniger als
Heizol, Holzschnitzel, Pellets oder importierter Kohlestrom.*
Ausserdem spart die Kombination Erdgas-Heizung und
Sonne einiges an Heizkosten. Ebenso effiziente und zukunfts-
gerichtete Anwendungen sind Gaswarmepumpe und
stromerzeugende Heizung.

www.erdgas.ch www.gvm-ag.ch -
erdgas &

* PSI-Studie «Heizsysteme im Umweltprofil», TEP-Studie «CO2-Intensitét i ’ ;
des Stromabsatzes an Schweizer Endkunden». Die freundliche Energie.
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JULA Informatik E
4 JULA Computeria

e Software-Schulungen und neutrale Beratung
fur Private, Firmen und Institute

e Verkauf von Hardware / Software / EDV-Fachliteratur
e PC-Support und Internet-/E-Mail-Installationen

Jorg Ulli - Lotzwilstrasse 45A - CH-4900 Langenthal
Telefon 062 923 23 66

www.jula-informatik.ch - www.jula-computeria.ch
info@jula-informatik.ch - info@jula-computeria.ch

|Aktives LVL-Mitglied seit 1971

Revi-Leasing & Finanz AG

ihr unkomplizierter finanzierungspartner

rolf dinki

revi-leasing & finanz ag
murgenthalstrasse 7
4901 langenthal

telefon 062 916 07 00
natel 079 218 91 41

www.revi-leasing.ch




Liebe Leserin, Lieber Leser

Die Zeiten andern sich laufend; insbesondere im Kommunikationsbereich
hat sich sehr Vieles geandert. Neue Technologien haben Einzug gehalten,
wir sind jederzeit global vernetzt und immer sofort tiber alles informiert.
Wie gut die neuen Maglichkeiten genutzt werden (ob wirklich zur Informa-
tion oder nur zur Unterhaltung), wie mehr oder weniger einfaltig und un-
bedarft sich jeder Einzelne auf Facebook, Twitter, usw. produziert — das
bleibe dahingestellt... Flir den Verein hat das Internet jedenfalls Einiges
gebracht. Via Homepage (sofern sie mit Engagement bedient und betreut
wird) steht man permanent in der Aktualitat, und dank E-Mail konnen bei
dem grossen Informationsbedarf, vor allem wahrend der Saison, einige
Porto-Franken und Druck-kosten eingespart werden. Das funktioniert in der LVL recht gut — die
Zeichen der Zeit sind richtig erkannt worden.

Die Zeichen der Zeit werden aber auch im Trainings- und Wettkampfbetrieb gegenwartsbezogen
umgesetzt. Mit vielen engagierten Leiterinnen und Leitern versuchen wir, das Training so attrak-
tiv wie moglich zu machen und den vorwiegend jungen Sportlerinnen und Sportlern zahlreiche,
interessante Wettkampf-Mdoglichkeiten zu bieten. Leichtathletik ist eine messbare Einzelsportart
und deshalb einerseits besonders realistisch, indem jedem sein Leistungsvermdgen in Zenti-
metern und Sekunden genau aufgezeigt, andererseits aber jeder liberdurchschnittlich animiert
wird, sich selber zu verbessern, seine personliche Leistung zu steigern. Dieses Engagement, das
Leben fiir die Leichtathletik — das ist das wahre Salz in der Suppe!

In diesem Zusammenhang mochte ich doch wieder einmal die in der Leichtathletik notwendige
Bereitschaft von Athleten, Trainern und Eltern ansprechen, den Leistungs-sport konsequent und
mit vollem Engagement zu betreiben. Da wird einerseits gerne darauf hingewiesen, wie sehr die
Leichtathletik in der Schweiz vor allem in den technischen Disziplinen seit Jahren stagniert, an-
dererseits sind nur noch ganz Wenige wirklich bereit, sich hundertprozentig auf den Leistungs-
sport einzustellen und ihr ganzes Leben den sportlichen Zielen vollumfanglich unterzuordnen.
20 Stunden Training pro Woche? — das ist nicht moglich. Richtig ernahren, viel schlafen, auf den
abendlichen Ausgang verzichten? — das geht doch nicht! Uberall will man dabei sein, die Ferien
mussen in der Sommerzeit auf Mallorca stattfinden, unendlich viel unnitze Zeit wird mit Face-
book, Twitter, SMS und Computerspielen vertrodelt, die fiir Training und Regeneration verwen-
det werden konnte.

Der ehemalige Spitzen-Zehnkampfer Philipp Andres (fast 8000 Punkte in den 70er-Jahren bei
wesentlich einfacheren Trainingsbedingungen...) hat kiirzlich einen sehr treffenden Vergleich
angestellt: «Wir hatten keinen Computer, kein Handy, nicht einmal richtig Fernsehen — wir haben
einfach fiir das Training und die Leichtathletik gelebt...!»

Die mangelnde Einstellung, die fehlende Konsequenz konnte im Rahmen des Nachwuchs-Pro-
jektes «UBS Kidscup Team» kiirzlich einmal mehr schmerzlich festgestellt werden. Fiir den Re-
gionalfinal von anfangs Februar in Langenthal haben nicht weniger als 23 (1) Teams wegen Sport-
ferien abgesagt! Wo bleibt da die Konsequenz von Trainern und Eltern? Man mochte zwar gerne
an den CH-Final, ist aber nicht bereit, die Sportferien einen Tag spater anzutreten... Wie heisst es
doch so schon: «Der Wille kann Berge versetzten» — das stimmt nach wie vor, aber man muss
eben wirklich wollen...

Euer LVL Info-Chef und TRIBUNE-Redaktor: Marcel Hammel
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Jahresbericht des Prasidenten

Zur Erledigung der Vereinsgeschafte waren im Berichtsjahr insgesamt
vier Vorstands-Sitzungen erforderlich. Unter anderem suchte der Vor-
stand intensiv nach Losungen, wie die Austritte von Jugendlichen nach
Abschluss der obligatorischen Schulzeit gestoppt werden kénnten.
Ab nachstem Jahr soll ein spezielles Training fir Schulentlassene an-
geboten werden, bei dem es in erster Linie um Freude und Spass an
der Bewegung und nicht um die Vorbereitung auf Wettkampfe gehen
wird. Gleichzeitig hat sich der Vorstand um Aufnahme der LVL ins
Projekt «Talent» flir Sportler/innen, Musiker/innen und Tanzer/innen
der Langenthaler Volksschulen beworben. Hier sollen Athlet/innen
des LVL-Forderprojekts «Top Youngsters», die sich mit Unterstiitzung
der Eltern bereits im U16-Alter zu einem geregelten und konsequenten
Training verpflichtet haben, von Entlastungen und individuellem For-
derunterricht an der Schule profitieren kdnnen. Da sich die Vereins-
Austritte aber vor allem auf der Sekundarstufe Il, also bei den 17- bis
20-jahrigen haufen, will der Vorstand in Zukunft vermehrt das Gesprach mit Lehrmeistern und
weiterflihrenden Schulen suchen, um leistungswillige Athlet/innen bei der Suche nach mdglichst
optimalen Bedingungen fiir den Trainings-Besuch unterstiitzen zu kénnen.

Sehr erfreulich entwickelte sich im dritten Jahr des Bestehens die Zusammenarbeit zwischen den
Vereinen in der LG LZ Oberaargau. Sowohl das Frauen- wie das Mannerteam konnten sich in der
SVM Nationalliga A behaupten und dirfen darum auch im kommenden Jahr in der hochsten Liga
mit den Spitzen-Vereinen aus den Stadten um den Titel des Schweizer Vereinsmeisters antre-
ten. Wenn das keine Motivation flr unsere Teams ist, sich mit den Schweizer Top-Athleten und
Athletinnen im Wettkampf zu messen!

Hoch erfreulich war aber auch die rekordverdachtige Beteiligung von LZO-Teams in den ver-
schiedenen SVM-Nachwuchskategorien. Nicht weniger als 37 SVM-Teams mit insgesamt 396
startenden Athletinnen und Athleten standen 2013 im LZO-Dress im Einsatz. Erste Platze in der
SVM bei den U14-Madchen und den U12-Knaben, aber auch weitere Spitzen-Range zeigen, dass
in den fiinf LZO-Vereinen guter Nachwuchs in den Startpflocken steht.

Schon fast zur Tradition gehoren die Medaillen der LZO-Mittelstreckler und der Werferinnen an
der Staffel- bzw. der Team-SM. Ohne den unermudlichen Trainingsfleiss der Athlet/innen und die
gute Betreuung, sowie das professionelle Coaching durch die Trainer/innen waren aber diese
Resultate kaum zustande gekommen. Allen, die an den schonen Erfolgen beteiligt waren, gratu-
lieren wir auch an dieser Stelle!

Erstmals trat das LZ-Oberaargau im Berichtsjahr als Organisatorin einer Meisterschaft in Er-
scheinung. Gemeinsam haben wir die Regionenmeisterschaften fiir den Nachwuchs der West-
schweizer Kantone in jeder Beziehung erfolgreich durchgefiihrt. Die liber 150 ehrenamtlichen
Helfer/innen aus den fiinf Stammvereinen haben auf und neben den Wettkampfanlagen rund
2000 Helferstunden geleistet und haben den Wettkampf so zu einem tollen Erlebnis fiir die Teil-
nehmenden gemacht. All den vielen Kampfrichterinnen und Kampfrichtern, aber auch allen
stillen Helferinnen und Helfern hinter den Kulissen, danken wir flir das grosse Engagement zu
Gunsten der Leichtathletik von Herzen. Ohne euch gabe es unsere Wettkampfe im Hard namlich
nicht!

Nach zehn regenfreien Austragungen (zwischen 1996-2005) ertrank das unter der neuen Trager-
schaft reaktivierte Stabsprung-Meeting in der Langenthaler Marktgasse leider buchstablich im
Regen. Nichts desto trotz hat das OK bereits die Weiterfiihrung der attraktiven Veranstaltung im
nachsten Jahr beschlossen. Als Grundlage fiir die Durchfiihrung des Wettkampfs ausserhalb
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des Stadions zusammen mit dem SC Langenthal, wird der Vereinsversammlung der Beitritt
zum Tragerverein City Athletics unterbreitet. (Regelung wie Langenthaler Stadtlauf.)

Dank der grossartigen Unterstliitzung durch die Oberaargauer Wirtschaft im Rahmen des
Sponsoringkonzepts «Top Region Langenthal» und dank der vielen, erfolgreich durchgefiihrten
Wettkdampfe im abgelaufenen Vereinsjahr, kann der Vorstand erneut einen sehr guten Rech-
nungsabschluss vorlegen. Nach unserem internen Reglement durften wir den fleissigsten und
erfolgreichen Athlet/innen Beitrdge an Regeneration und Trainingslager ausrichten, und den
Trainingsleitenden konnten wir wenigstens einen Teil ihrer Spesen entschadigen. Wir danken
allen Sponsoren, Inserenten, Sympathisanten und Freunden fir die langjahrige Treue herzlich.
Wir setzen alles daran, dieses Vertrauen auch im neuen Jahr mit tollen Leistungen rechtfertigen
zu kénnen.

Die gute Zusammenarbeit im Vorstand und die vielen personlichen Begegnungen auf und
neben dem Wettkampfplatz sind fiir mich immer wieder echte Aufsteller und ich freue mich be-
reits auf viele Kontakte im neuen Jahr.

Der Prasident: HR. Wyss

- Klosterbackerei zur Miihle

: 4915 St. Urban

Telefon 062 929 16 06

Telefax 062 9292947

Bei uns erhalten Sie nicht nur feine Backwaren, auch

Fleisch, Kase, Friichte, GemUse und fast alle
Lebensmittel

Offnungszeiten: Mo, Di, Do + Fr  7.00-12.00, 14.00-18.30 Uhr
Mittwoch 7.00-12.00
Samstag 7.00-12.00 Uhr
jeden Sonntag  8.00-12.00 Uhr
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Schumacher Sport AG Sc H U M Ac H E R

Infersport Schumacher

Wiesenstrasse 1

4900 Langenthal Langenthal
Tel: 062 923 26 26

Fax: 062 923 33 22
info@schumacher-sport.ch www.sc“umGCher'sportQCh




Jahresbericht des Technischen Leiters

Das Jahr 2012 aus der Sicht des Tech-
nischen Leiters — von B bis Z

» Barbaras U12-Girls gewinnen an der Kids Cup Regionen-Aus-
scheidung sensationell Bronze

» Beachtliche Zahl U14-Girls machen den Schritt zu den Next
Top Youngsters

» Bei den Top Youngsters fehlt leider die allerletzte Konsequenz ...
noch (ein Lehrplatz fiir die kommenden Jahre)

» Bone bringt im Kids Cup erstmals alle U16-er mit Zahlresultat durch die Sprints

» Bones Phylosophie der zweierleien Bauchmuskelspannung findet Giber die Next Top
Athletinnen sogar in Schneesportarten erfolgreich Anwendung

 Das zweite Training der U12 vom Montag hat Fuss gefasst und boomt

* Die Teilnahme an Wettkampfen gewinnt erfreulicherweise allgemein an Beliebtheit

* Erfolgreiche LZO Nachwuchs-Teams an den SVM-Versuchen:
Sieger U12-Giele und U14-Meitschi

* Es ist der meistgehorte Wunsch der U12-er Giele im Training: die 4x400 m-Staffel

» Fabienne Weyermann heiratet und feiert bei herrlichem Sonnenschein im Oberwynigshaus

» Fabe wird Mami von kiinftigem weiblichen Sprintnachwuchs (Emily) und auch
Rege (Regula Sterki) steuert ein Werfer-Girl mit Staffelpotential (Eline) zum maoglicherweise
legendaren Juniorinnen-SVM-Team +/- 2013 bei

* ... ganz allgemein gefreut hat 2012 der spezielle LA-Groove am Saisonhéhepunkt SM in Bern
und die Verdoppelung der Teilnehmerzahl an Kids Cup-Wettkampfen

* Girls tummeln sich reihenweise um die 4.50m Marke im Weitsprung

* Im eigenen Stadion gelingt der LVL eine Regionenmeisterschaft, die sich gewaschen hat

* Inmitten der riesigen Centro-Baustelle erleben Giber 70 Tessinreisende ein rundum gelungenes
und virenfreies Tenerolager

* Kleiner Jorell ganz gross — Sieger im Schweizerischen Migros Sprint Wimpernschlag-Final!

« Lehmann Adu erntet Friichte seiner x-1000 Trainingskilometer:
sackstarkes Rennen an der Cross-EM in Budapest

* Lena sagt ja - zur aktiven Leitertatigkeit beim Nachwuchs

* Letzter Wettkampf der Saison ist ihr erster liberhaupt: Bravo Lou!

» LVL kann weiterhin auf erfahrenes Leiterteam bauen — Danke Barbara, Bone, Brigitte,
Danu, Davide, Elsbeth, Gige, Iris, Jlre, Marc, Naida, Nicole, Peter mit Team, Rosle, Ruedi,
Sam, Simon, Zeph!

* LVL-Nachwuchs top in den Disziplinen Hiirden und Speer

* Marcel erlebt am Rand seines Leichtathletik-Engagements auch noch gleich ein prachtiges
Pilzjahr

» Mittelstrecken-Gespann verfolgt unbeirrbar den Weg an die EM 2014 in Ziirich

* Nach dem regionalen Zusammenschluss LZO gelingt unserem Prasidenten dank unerbittlicher
Hartnackigkeit ein weiterer Meilenstein: das elektronische und bereinigte Adressverzeichnis

* Nahezu mustergiiltiges Meldeverfahren bezliglich der Jugend-SVM (Dank an Adi vom TVH)

* Neues Angebot: Training flir «Genuss-Leichtathletinnen» ist auf dem Schlitten (Do, 18-19.30)

» Sensationell: LZO Frauen und Manner bleiben in der Nat. A

* Shania gewahrt am Hamburger-SVM Einblick in die von der Familie Fust entwickelte und
erfolgreich praktizierte Wettkampfvorbereitung: pro Disziplin ein halbes Kilo Hornli

» Starker LVL-Nachwuchs an den Regionen-Meisterschaften im eigenen Stadion

* Zeph kommt nach misslungenen Tests einem wirkungsvollen persdnlichen Schliisselkonzept
auf die Spur Beat Kaser, techn. Leiter LVL
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GFELLER+PARTNER AG

FUR JEDE DISZIPLIN DEN RICHTIGEN COACH | WWW.GFELLER-PARTNER.CH

AUF DIE PLATZE...
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Jahresbericht Breitensport 2012

Die Sportereignisse 2012 waren zahlreich und bedeutend, z.B. die Fuss-
ball-Europameisterschaften und die Olympischen Sommerspiele.

Daneben nehmen sich die Langenthaler Ereignisse wie «Langenthal be-
wegt», die Wettkdmpfe im Stadion Hard oder die vielen Meisterschafts-
spiele der Mannschafts-Sportarten eher bescheiden aus. Aber es sind
eben gerade diese, die besonders wichtig sind flir die sportliche Entwick-
lung einer Region und deren Bevolkerung, fiir den Breitensport eben.
Dadurch, dass solche Sportereignisse in vertrauter Umgebung stattfin-
den und viele der Akteure dem Publikum personlich bekannt sind, haben sie einen Vorbildcha-
rakter, der unmittelbarerer und nachhaltiger sein kann als wenn Roger Federer oder Usain Bolt
am Fernseher verfolgt werden.

Dass es flir viele Personen trotzdem immer schwieriger zu sein scheint, den nahen Vorbildern zu
folgen und selber regelmassig Sport zu treiben, hat wohl mit grundlegenden gesellschaftlichen
Entwicklungen zu tun: Die Passivitat und Konsumhaltung nehmen zu.

Dagegen stemmen wir uns, indem wir Méglichkeiten zu gesundem Ausdauersport anbieten und
bekannt machen, z.B. in Form von Einsteiger-Kursen und Veranstaltungen wie «Langenthal be-
wegt». Unsere Mitglieder haben hier eine wichtige Funktion: Sie miissen Verantwortung gegen
innen (z.B. Trainingsleitung) und aussen (Mitgliederwerbung) tbernehmen.

Genau das taten sie im vergangenen Jahr. Herzlichen Dank und weiter so!

Peter Scharer, Verantwortlicher Breitensport

=
o ——
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Bauen ist vielschichtiger als seine
einzelnen Segmente Hoch-, Tief-
oder Strassenbau. Fiir Witschi hat

es eine weitgreifendere Bedeutung: Witschi AG
Murgenthalstrasse 87

4900 Langenthal
Lebensraum bauen Tel. 062 916 14 14

www.witschibau.ch

Hochbau und Bauwerksanierung, Tiefbau und Strassenbau, Transport und Recycling
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FROLICH & CO

IMMOBILIEN * ARCHITEKTUR - GENERALBAU
3360 Herzogenbuchsee - Tel. 062 961 28 45

Die Welt entdecken!
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Marktgasse 1
4901 Langenthal
Fon 062 923 34 23, Fax 062 923 01 10
www.noworries.ch  reisen@noworries.ch
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Jahresbericht Ausbildung/Veranstaltungen

Der umfrangreiche Betrieb in der LVL steht und fallt — wie in so manchem
anderen Verein auch — mit dem Engagement der Trainer, Betreuer, Funk-
tionare und Ubrigen Helfereinnen und Helfern. Und in diesem Bereich
haben wir im vergangenen Jahr einen guten Schritt nach vorne getan.
Gleich mehrere, freiwillige Helferinnen und Helfer haben sich namlich dazu
entschlossen, im Friithling 2012 einen offizillen Kampfrichterkurs zu be-
suchen und ebenfalls mehrere Leiterinnen und Leiter haben im Berichts-
jahr eine Trainer-Ausbildung erfolgreich absolviert oder ihre alle zwei Jahre
anfallende Wiederholungs-Pflicht in einem Fortbildungskurs erfillt. Damit
konnten wir gleich in zwei wichtigen Bereichen die Situation fiir die Leicht-
athletik in Langenthal wesentlich verbessern: zum einen verfligen wir heute doch tber eine be-
trachtliche Anzahl ausgebildeter Leiter/innen, die nicht nur den Betrieb in der LVL aufrecht erhal-
ten, sondern gleichzeitig auch noch dafir sorgen, dass doch Einiges an Bundesgeldern ausgelost
wird, mit denen dann der aufwandige Betrieb auch finanziert werden kann; zum andern erflllen
wir mit unseren zahlreichen freiwilligen Helferinnen und Helfern in der Wettkampf-Organisation
die Vorlagen des Kantonalverbandes, wonach aufgrund der eingelosten Wettkampf-Lizenzen
eine bestimmte Anzahl ausgebildeter Funktionare zu stellen ist. Letzteres ist in vielen andern
Sportarten, zum Beispiel in den Ballsportarten, langst Gang und Gabe (wer keine Schiri’s stellt
kann auch keine Mannschaften starten lassen...) und dient auch in der Leichtathletik zur Sicher-
stellung der organisatorischen Ressourcen fiir die doch recht komplexe Durchfiihrung eines
Leichtathletik-Anlasses.

Und gerade hier gilt die LV Langenthal mit ihrem schmucken Stadion im «Hard» als nationales
Aushéangeschild, gibt es doch keinen Verein in der Schweiz, der ahnlich viele Anlasse durchfihrt.
Dies ist nur moglich, dank der vorhandenen Infrastruktur (zu der wir Sorge tragen miissen, die
aber auch laufend erganzt und erneuert werdens sollte...), dank dem Engagment einiger unent-
wegter Promotoren und Idealisten, nicht zuletzt aber auch eben dank dem standigen und frei-
willigen Einsatz zahlreicher Funktionare, Helfer und Helferinnen auf dem Platz und hinter den
Kulissen der Veranstaltungen. Genau das haben wir im vergangenen Jahr mit zahlreichen erfolg-
reich durchgefiihrten Anlassen wieder einmal bewiesen und so dem Sport im allgemeinen, der
Leichtathletik im besonderen und der Region Langenthal ganz speziell einen grossen Dienst er-
wiesen. Dass mit «Langenthal bewegt», mit dem Langenthaler Stadtlauf, mit dem wieder aufer-
standenen «City-Athletics» und erstmals auch mit den durch das noch junge LZ Oberaargau or-
ganisierten Westschweizer Regionenmeisterschaften gleich mehrere Anlasse auf dem Programm
standen, bei denen verschiedene Vereine und Korperschaften gemeinsam mitgewirkt haben,
ist besonders erfreulich und bestatigt, wie wichtig die regionale Zusammenarbeit auch hier
geworden ist.

Allen, die in irgend einer Form zu den grossen Erfolgen durch die Athleten auf den Wettkampf-
platzen oder durch die Vereine als Veranstalter beigetragen haben, sei hier einmal mehr der beste
Dank ausgesprochen. Ehrenamtliche Einsatze sind heute nicht mehr uberall gefragt — umso
schoner ist es, dass es Euch, liebe Helferinnen und Helfer gibt, die lhr immer wieder in irgend
einer freiwilligen Form zur Verfligung steht, wenn’s Unterstiitzung braucht. Es wird immer einige
«Spinner» geben, die die Initiative zu attraktiven Veranstaltungen ergreifen (Ideen haben wir
noch Einige...) — es braucht aber dann immer auch noch zahlreiche Einsatzwillige, die aktiv
mithelfen, das Ganze umzusetzen. Darauf sind auch wie in der LVL angewiesen, und flr diesen
Einsatz danken wir herzlich.

Marcel Hammel, LVL-Veranstaltungs-Chef und J+S-Coach
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Saison-Statistik 2012 - Schweizermeisterschaften

GOLD

Andres Géraldine

Lithi T.- Geissbiihler M.- Saim R.
SILBER

Strahl Martina

Geissbihler M.- Salm R.- Lehmann A.- Luthi T.

BRONCE

Lehmann Adrian
Lathi Tobias

Ryf R.- Fliickiger M.- Liechti A.- Gerber F.
Leuenberger J.- Dubach P.- Jakob T.

Zurlinden F.- Mainardi A.- Pulfer M.- Stettler D.- Leu J.

FINALPLATZE

Kyburz Daniela

Salm R.- Geissbuhler M.- Lithi T.
Salm Raphael

Dubach Patrick

Leu Jonas

Luthi Tobias

Wyss Jana

Kalirajan Bravin

Fliick S.- Kummer S.- Leu J
Leuenberger Jonas
Leuenberger Jonas

Steiner Carol

Ackeret Christian

Dubach Patrick

97

87

89
91

88

89
93
98
91
97
94

96
96
97
88
93

U1e W
Aktiv

Frauen

Aktiv

Aktiv
U223 M

Aktiv (LZO)
U20 M
U16 M (LZO)

Aktiv
Aktiv

Aktiv

U20 M

u1e W

Aktiv

U6 W

U20 M

U16 M (LZO)
u18 M

u18 M

u1e W

Aktiv

U20 M

Weit Halle
3x1000m

Halbmarathon

Team 1500m m

10000m
800m

Team Kugel
3x1000m
5x80m

100m Hu
Ameéricaine
800m
1000m Halle
600m
3000m Steeple
Diskus

Drei Halle
3x1000m
3000m
Cross

Stab Halle
10000m
800m

P®ONNNODOOO OO0

. Rang

Rang
Rang
Rang
Rang
Rang
Rang
Rang
Rang
Rang
Rang
Rang

. Rang
. Rang

3x1000 m-Goldstaffel:
Geissblihler, Liithi, Salm (von links)

Weitsprung-Gold bei den U16:
Géraldine Andres
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Funktionalitét und Design
Metall und Glas bieten ausser-
ordentliche Maglichkeiten,

um Arbeits- und Wohnrdume zu
gestalten. Dabei stehen nicht
nur Uberlegungen zur natiir-
lichen Raumausleuchtung und
zur Asthetik im Vordergrund,
sondern auch Flexibilitat,
Kosten- und Wéarmeddmmung.

METALLBAU AG

FR Metallbau AG
Steinackerweg 16
4901 Langenthal
Tel. 062 916 30 80

Fax 062 916 30 85
www.frm.ch
info@frm.ch
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Internationale Einsatze

Cross EM / Valenje (SLN)

Lehmann Adrian 89 U23 M 62. Rang
Berglauf WM / Temu-Ponte di Legno (ITA)
Strahl Martina 87 Frauen 20. Rang
Team 3. Rang Broncemedaille

Paralympics / London (GER)

Sommer Christoph 72 Marathon 11. Rang
CISM Cross-LK / Lausanne (SUI)
Geissblhler Michael 87 Langcross
Lehmann Adrian 89 Kurzcross
Salm Raphael 89 Langcross

Internationale Meetings in der Schweiz

Weltklasse Ziirich
Salm Raphael 89 Américaine U23 Landerkampf
Athlétissima Lausanne

Kyburz Daniela 88 100m Hu B-Serie
Leuebnerger Jonas 96 1500m U18

Spitzenleichtathletik Luzern

Salm Raphael 89 800m B-Serie

[l oty 3
Adrian Lehmann Christoph Sommer Daniela Kyburz Martina Stréhl
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sSpezialitatenmetzy
4900 Langenthal 062 9221813

empfiehlt sich fiir:

samtliche Reparaturen
Sonnendacher
Rostschutzbehandlungen
Speziallackierungen
Beschriftungen

Carrosserie Sédgesser AG, 4922 Biitzherg
Telefon 062 963 13 13, info@carsag.ch, http//www.carsag.ch
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Nationale Wettbewerbe

NACHWUCHS-REGIONALE

SILBER

Gerber Fabienne 95
Gerber Fabienne 95
Leuenberger Jonas 96
Andres Géraldine 97
Leu Jonas 98
Kunz Alina 99
Bernhard Tim 99
BRONCE

Studer Nadja 96
Steiner Carol 97

u1is8 w
u1s8 w
u18 M
uie w
U1 M
ut4w
ut4 M

Ui w
ute w

KANTONALMEISTER

Leuenberger Jonas 96
Andres Géraldine 97
Wyss Jana 97
Gerber Céline 99
Zurlinden Nadja 01
Zurlinden Nadja 01
Blum Marc 01
Jackson J.- Kummer D.- Bucher J.- Bellasi L.- Widiez L.- Blum M.

Weitere Medaillen
10x Silber / 4x Bronce

VERSCHIEDENES

MIGROS-Sprint CH-Final

Jackson Jorell 02
Mainardi Alessandro 97

UBS Kids-Cup CH-Final (Sommer)

Jackson Jorell 02
Fust Vanessa 00

Mille Gruyére CH-Final

Graf Sascha 02

UBS Kids-Cup Team CH-Final

Team U10 W
Team U16 M

CH 5000m-Challenge
Lehmann Adrian 89

u1g M
uie w
uie w
u14 w
ui2w
uizw
Ui2 M

Ui2 M

1. Rang
13. Rang

4. Rang
9. Rang

7. Rang

2. Rang
9. Rang

Aktiv

Kugel
Diskus
3000m
Weit
600m
Speer
Stab

100m Hu
Stab

1500m
Weit
Diskus
60m Hiu
60m Hu
Weit
60m

6xfrei

Jorell Jackson

6. Rang
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Rudolf Geiser AG
Chasseralstrasse 12 « 4901 Langenthal « Tel. 062 916 15 29 « Fax 062 916 15 00 » verkauf@gela.ch

Mit Schwung in die berufliche Zukunf!

In unserem modernen Unternehmen bilden wir jedes Jahr
erfolgreich Lernende zu folgenden Berufen aus:

Logistiker EFZ / EBA
Detailhandelsfachmann/frau Eisenwaren

Bist du interessiert an einer Schnupperlehre

oder einer Lehrstelle?

Alle Informationen zu den Lehrstellen erfahrst du unter
www.gela.ch

Der Losungs-
anbieter fiir:

Schreinereien
Kiichenbauer

Holz- /Elementbauer
Tiirenhersteller
Mdbelfabrikanten
Fensterbauer

Montage-Equipen

dropo

GANET SCHOM ERUND

DROGERIE
MEYER

Tel. 062 922 10 06
dropalangenthal@dropa.ch

Melchnaustrasse |, 4900 Langenthal
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Hans Biihler-Cup 2012

Der friihere Prasident des Turnvereins Langenthal, Hans Biihler, hat 1974 den Hans Buhler-Cup
als Wanderpreis gestiftet und die voll beschrifteten Zinnkannen 1991 durch neue Pokale ersetzt.
Die Auszeichnung wird somit fur das Jahr 2012 bereits zum 39. Mal vergeben.

Der Hans Blhler-Cup geht jeweils fur ein Jahr an diejenige Nachwuchsathletin (U18 + U16) und
an denjenigen Nachwuchsathleten (U18 + U16) mit dem hochsten Punktetotal nach offizieller
Wertungstabelle Swiss-Athletics aus drei Disziplinen nach freier Wahl. Die Resultate miissen an
offiziellen Wettkampfen erzielt worden sein.

Gewinner des Hans Biihler-Cups 2012 sind:

Nadja Studer (1996)

bei den Madchen mit 2388 Punkten,

vor Géraldine Andres mit 2079 Pt. und
Vanessa Fust mit 2021 Pt.. Damit gewinnt
Nadja Studer den Pokal bereits zum

dritten aufeinander folgenden Mal - und
dies, obwohl fiir sie die zweite Saisonhalfte
wegen einer Verletzung ausgefallen ist.

Auf den weiteren Platzen folgen:

Fabienne Gerber, 1948 Pt.; Céline Gerber,
1943 Pt.; Carole Steiner, 1894 Pt;

Jana Wyss, 1738 Pt.; Joana Austin, 1537 Pt.;
Sabine Gudel, 1530 Pt; Sophie Kummer,
1512 Pt.

Jonas Leuenberger (1996)

bei den Burschen mit starken 2572 Pt., vor
Jonas Leu mit 2445 Pt., und Alessandro
Mainardi mit 2233 Pt. Auch Jonas gewinnt
den Pokal bereits zum zweiten Mal und
hat dabei sein Punktetotal nochmals ge-
steigert.

Auf den weiteren Platzen folgen hier:
Sebastian Trachsel, 2043 Pt.,

Fabian Zurlinden, 2028 Pt., Pascal Weber,
1865 Pt.; Samuel Kummer, 1833 Pt.;

und Tim Bernhard, 1529 Pt.

Jonas Leuenberger
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RSA-Challenge 2012

HR. Siegrist und Heinz Binggeli, zwei nach Sidafrika (RSA) ausgewanderte Langenthaler haben
diesen Pokal gestiftet, mit der Vorgabe, dass er alljahrlich demjenigen Athleten oder derjenigen
Athletin verliehen wird, der/die im abgelaufenen Jahr die grossten Fortschritte erzielt oder die
bedeutendste Entwicklung aufzuweisen hat. Dabei muss der Gewinner oder die Gewinnerin noch
der Jugend- oder Junioren-Kategorie angehoren. Der Wanderpokal darf zudem von der gleichen
Person nicht zweimal gewonnen werden. So ist diesmal der Gewinner aus dem letzten Jahr,
Bravin Kalirajan, von der Wahl ausgeschlossen, obwohl er immer noch beim Nachwuchs start-
berechtigt ist.

Die Wahl erfolgt durch die Trainingsleiter und Vorstandsmitglieder. Pro Wahlzettel werden Rang-
punkte von 1 bis 5 vergeben. Insgesamt sind diesmal 13 Wahlzettel eingegangen.

Der Gewinner des RSA-Challenge 2012 heisst:

Tim Jakob (Jahrgang 1993)

Insgesamt haben 11 Athletinnen und Athleten Punkte
erhalten.

Das Wahl-Ergebnis:  Tim Jakob 38 Pt.
Jonas Leu 37 Pt.
Jana Wyss 22 Pt.
Alessandro Mainardi 20 Pt.
Fabian Zurlinden 18 Pt.
Samuel Kummer 16 Pt.
Géraldine Andres 14 Pt.
Patrick Dubach 12 Pt.
Fabienne Gerber 3 Pt.
Jonas Leuenberger 3 Pt.
Pascal Weber 1Pt Tim Jakob

Wie die knappen Punkte-Differenzen zeigen, war die Wahl diesmal sehr umstritten. Das Ergebnis
bestatigt einmal mehr die seinerzeitige Grund-ldee der Pokal-Spender: es geht nicht unbedingt
darum, die absolut beste Leistung zu belohnen — vielmehr soll der Preis an eine Athletin oder
einen Athleten gehen, die/der sich innert eines Jahres massgeblich gesteigert hat — und das ist
bei Tim Jakob im vergangenen Jahr zweifellos der Fall gewesen. Hoffen wir, dass die Ehrung bei
Tim fir die entsprechende Motivation in seinem ersten Aktiv-Jahr 2013 auslost.

Autogramm-Adresse:
Tim Jakob, Burgergasse 31d, 3400 Burgdorf (bradmoran20@hotmail.com)
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LZ Oberaargau - auch im dritten Jahr erfolgreich

Der Aufwarts-Trend fiir das LZ Oberaargau als regionaler Zusammenschluss der Leichtathleten in den Team-
Wettbewerben hat sich auch im Berichtsjahr 2012 fortgesetzt. Sehr erfreulich haben sich insbesondere die
Aktivitaten in der Schweizer Vereinsmeisterschaft (SVM) entwickelt, wo mit insgesamt 37 klassierten LZO-
Teams ein neuer Rekord erreicht wurde. Neben diversen Klassierungen in den ersten 10 der Schweiz stechen
natirlich die beiden Kategorien-Siege der U14-Schiilerinnen und der U12-Schiiler speziell hervor, flr die es von
den Swiss Athletics-Supportern sogar beachtliche finanzielle Férderbeitrage gegeben hat.

Alle LZO-Teams in der SVM 2012 auf einen Blick:

Weibl. Kategorien Mannl. Kategorien

NLA 7. Rang (Ligaerhalt) NLA 7. Rang (Ligaerhalt)

u20 kein Team u20 6. Rang (Ligaerhalt)

u18 19. Rang u18 8. Rang

U18 (MK) 7. Rang U18 (MK) kein Team

uU16 6./41./47. Rang u16 10./26. Rang

U16 (MK) 9./20. Rang U16 (MK) 4. Rang

u14 1./10./19./22./35./47. Rang u14 7./31. Rang

U14 (MK) 5./17./26./28. Rang U14 (MK) 15. Rang

u12 5./26./33./40./44. Rang u12 1./12./25./31./32. Rang
Staffel-SM vom 2.9.2012 in Davos Team-SM vom 15.9.2012 in Olten

3x 1000 m Méanner 1. Rang GOLD 1500 m Méanner 2. Rang SILBER
Américaine Manner . Rang Kugel Frauen 3. Rang BRONCE

4
3x 1000 m U20 m 3. Rang BRONCE Speer Frauen 10. Rang
5x80m U1ém 3. Rang BRONCE

3x1000 m U16 m 6. Rang
3x1000 m U18 w 6. Rang

Total standen in der Saison 2012 an 9 besuchten Wettkdampfen insgesamt
396 mal Athletinnen und Athleten im LZO-Dress im Einsatz !

Uberraschung: Beide LZO-Teams verbleiben in der Nationalliga A.
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See you!

Gut sehen und gesehen werden: Hunziker Optik ist das Fachgeschéft fir Brillen und Kontaktlinsen
in Langenthal. Kompetente Beratung, ein erstklassiger Service sowie die neuesten und schonsten

Kollektionen — for your eyes only.

Hunziker Optik St. Urbanstrasse 18 4900 Langenthal
Telefon 062 923 34 34 www.hunzikeroptik.ch
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Vereinsrekorde per 31. Dezember 2012

MANNER

100 m Ammann Adrian

200 m Ammann Adrian

400 m Andres Philipp

800 m Grossenbacher Stefan
1500 m Geissbiihler Michael
3000 m Grossenbacher Stefan
5000 m Lafranchi Bruno
10'000 m Rhyn Guido

Marathon Lyrenmann Peter

110 m Hiirden Zurlinden Jiirg
400 m Hirden Wirth Rolf
3000 m Steeple  Lafranchi Bruno

Weit Andres Mathias
Hoch Riner Roman
Schwizer Guido
Stab Andres Philipp
Drei Andres Philipp
Kugel 7,25 kg Anliker Stefan
Diskus 2 kg Anliker Stefan
Speer 800 g Fischer Hanspeter
Hammer 7,25 kg Meier Hans
Zehnkampf Andres Philipp
4x100 m Wirth R.-Ledermann A.-Hammel M.-Schneeberger C.
4x400 m Spring R.-Abbihl Z.-Ryser D.-Hausler J.

FRAUEN

100 m Anliker-Aebi Regula
200 m Anliker-Aebi Regula
ZUR ZEIT GULTIGER SCHWEIZERREKORD
400 m Anliker-Aebi Regula
800 m Dirrenmatt Sibylle
1500 m Dirrenmatt Sibylle
3000 m Zingg-Lithi Annemarie
5000 m Strahl Martina
10000 m Stréhl Martina
Marathon Heim Maria

100 m Hirden Altermatt Sabrina
400 m Hurden Altermatt Sabrina

Weit Hausler-Andres Elsbeth

Hoch Bangerter Heidi

Drei Sterki Regula

Stab Sterki Regula

Kugel 4 kg Lehmann Rosmarie

Diskus 1 kg Hausler-Andres Elsbeth

Speer 600 g Bogli Claudia

Hammer 4 kg Kobashi Jennifer

Siebenkampf Hausler-Andres Elsbeth

4x100 m Hammel A.-Leisi M.-Aebi R.-Lidi E.
4x400 m Gldel K.-Kurzbuch C.-Schar A.-Aebi R.

10.76
21.86
47.3
1:50.4
3:45.07
8:07.51
14:01.0
29:46.68
2:13.34
14.33
52.61
8:28.8

7.57
2.03
2.03
4.80
15.09
16.22
53.04
63.28
47.76

7934 Pt.

42.16
3:21.07

11.46
22.88

52.14
2:07.90
4:20.36
9:35.36
16:30.91
33:11.21
2:52.16
13.39

59.31

5.92
1.81
11.28
2.90
13.54
42.14
51.20
38.17

5032 Pt.

45.39
3:54.25

2006
2008
1974
1976
2011
1987
1978
1979
1984
1993
1988
1978

1976
1990
1992
73/74177
1971
1989
1989
1988
1986

1974

1988
1982

1989
88/89

1994
2009
2009
1989
2010
2010
2003
2004
2006

1980
1976
2000
1997/98
86/87
1977
1994
2012

1981

1988
1984
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Bestleistungen per 31. Dezember 2012

MANNER

80m

300 m

600 m

1000 m

1 Meile

2000 m

10 km Strasse
Halbmarathon
110m Ha (99,1 cm)
110m Hui (91,4 cm)
100 m Hii (84,0 cm)
200 m Hu

300 m Hui (91,4 cm)
300 m Hii (84,0 cm)
1500 m Steeple
2000 m Steeple
Kugel 6,25 kg
Kugel 6,00 kg
Kugel 5,00 kg
Kugel 4,00 kg
Diskus 1,75 kg
Diskus 1,50 kg
Diskus 1,00 kg
Speer 700g

Speer 600 g
Hammer 6,25 kg
Hammer 5,00 kg
5x80 m

3x1000 m

4x1500 m
Olympische
Américaine
Schwedenstaffel
10-Kampf (U20)
10-Kampf (U18)
6-Kampf (U16)
5-Kampf (U16)

Cescon Fabio

Bailo Amadou

Geissbiihler Michael

Grossenbacher Stefan

Grossenbacher Stefan

Grossenbacher Stefan

Lehmann Adrian

Lehmann Adrian

Kaser Daniel

Kaser Daniel

Gygax Reto

Wirth Rolf

Wirth Rolf

Kraft Michael

Rasinger Sven

Lafranchi Bruno

Baumgartner Michael

Kraft Michael

Anliker Stefan

Gygax Reto

Ammann Reto

Anliker Stefan

Hauser Joshua

Landolt Matthias

Ammann Reto

Meier Peter

Liithi Philipp

Schaad F.- Nyffenegger D.- Gygax R.- Ammann A.- Schéarer M.
Geissbiihler M.- Geissbihler L.- Salm R.
Ryser B.-Zingg M.-Lafranchi B.-Grossenbacher S.
Stettler M.-Lanz M.-Sterki A.-Ledermann A.
Geissbiihler M.- Geissblihler L.- Salm R.
Muhlemann-Lang H.-Sidler E.-Ryser D.
Kraft Michael

Hauser Joshua

Hauser Joshua

Cescon Fabio

FRAUEN

80 m

300 m

600 m

1000 m

10 km Strasse
Halbmarathon
80 m Hu

100m Hii (76,2 cm)
200 m Hu

300 m Hu

Kugel 3 kg
Diskus 0,75 kg
Speer 400 g
5x80 m

3x800 m
3x1000 m
Olympische
Schwedenstaffel
7-Kampf (U18)
5-Kampf(U16)

Altermatt Sabrina
Anliker-Aebi Regula
Zingg-Luthi Annemarie
Dirrenmatt Siballe
Frey Marie-Therese
Strahl Martina
Altermatt Sabrina
Altermatt Sabrina
Altermatt Sabrina
Kohler Renate

Beck Nadin

Hausler Sina

Basirun Adina

Hausler S.- Schneeberger A.- Hostettler N.- Weyermann F.- Wiedmer N.
Zingg A.-Fliickiger K.-Kurzbuch C.

Ackermann M.- Otter N.- Flick J.

Dirrenmatt S.- Kohler R.- Altermatt S.- Weyermann F.

Héusler E.-Blihler B.-Aebi R.-Giidel K.

Allemann Tamaris

Altermatt Sabrina

(U16 CH-Bestl.)
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e KIBAG bewegt genau
nach lhren Vorstellungen,

Bauleistungen

Strassenbau
Tiefbau
Erdbau
Spezialtiefbau
Riickbau

KIBAG

HIDAG. Aus gutem Grund.

KIBAG Bauleistungen AG
Weissensteinstrasse 15
4900 Langenthal

Telefon 062 919 01 20

Fax 062 919 01 30
www.kibag.ch




LVL-Bestenliste 2012

80m
9.76
10.10
10.14
10.60
12.21

Alessandro Mainardi
Fabian Zurlinden
Jonas Leu

Pascal Weber
Michael Dooley

mit Rickenwind:

11.08

400m
49.88
51.67
53.95
54.44
54.89

600m

1:20.76
1:21.95
1:24.47
1:26.56
1:27.59
1:29.93
1:36.05
1:36.93
1:37.97
2:02.18

1000m

2:26.46
2:32.55
2:38.07
2:40.13
2:46.89
2:47.98
2:48.86
2:52.91
2:53.75
3:05.88

3000m
8:36.44
8:45.94
9:14.41
9:25.34
10:09.91

5000m

Samuel Kummer

Raphael Salm
Tobias Lithi
Patrick Dubach
Jonas Leuenberger
Jonas Leu

Raphael Salm
Tobias Luthi

Kevin Breitenberger
Patrick Dubach
Jonas Leu

Silvan Aeschlimann
Samuel Kummer
Pascal Weber
Sebastian Trachsel
David Kummer

Raphael Salm
Tobias Luthi
Patrick Dubach
Jonas Leuenberger
Nico Salvisberg
Tim Jakob

Silvan Aeschlimann
Sebastian Trachsel
Jonas Leu

Lucca Blum

Adrian Lehmann
Christian Ackeret
Jonas Leuenberger
Christoph Sommer
Tim Jakob

14:18.39 Adrian Lehmann
15:23.35 Christian Ackeret

89

96
72
93

89
88

Manner/U20/U18/U16
60m
7.64 Alessandro Mainardi 97
7.90 Fabian Zurlinden 97
8.47 Pascal Weber 98
8.49 Marc Blum 01
8.64 Samuel Kummer 97
8.74 Tim Bernhard 99
8.83 Jorell Jackson 02
8.86 Jan Kissling 99
8.99 Noah Amanfor 01
9.05 Manuel Flick 01
300m
39.14 Jonas Leu 98
150m
17.89 Bravin Kalirajan 94
800m
1:51.29 Raphael Salm 89
1:52.26 Michael Geissbuhler 87
1:55.46 Tobias Luthi 91
1:58.86 Patrick Dubach 93
2:01.16 Adrian Lehmann 89
2:01.73 Jonas Leuenberger 96
2:03.20 Silvan Aeschlimann 93
2:07.13 Nico Salvisberg 93
2:08.38 Tim Jakob 93
2:15.45 Sebastian Trachsel 96
1500m
3:47.42 Michael Geissbihler 87
3:53.19 Raphael Salm 89
3:56.41 Adrian Lehmann 89
4:04.77 Tobias Luthi 91
4:05.48 Christian Ackeret 88
4:14.91 Jonas Leuenberger 96
4:24.31 Tim Jakob 93
4:30.95 Nico Salvisberg 93
4:32.70 Silvan Aeschlimann 93
4:39.92 Sebastian Trachsel 96
2000m
6:00.73  Jonas Leuenberger 96
6:23.82 Tim Jakob 93
6:43.82 Samuel Kummer 97
7:09.53 Pascal Weber 98
10 000m
30:23.55 Adrian Lehmann
31:07.68 Christian Ackeret
32:18.21 Fabian Kuert
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Halbmarathon 10 km Strasse

1.07:38 Adrian Lehmann 89 30:05.0 Adrian Lehmann 89

1.11:50 Fabian Kuert 83 Schweizer Saisonbestleistung !

1.12:38  Christian Ackeret 88 37:28.0 Tim Jakob 93

1.28:23 Pascal Leuenberger 79 37:47.0 Nico Salvisberg 93

1.31:45 Daniel Stucki 63 41:23.1 Sandro Aeschlimann 92

1.33:43 Marco Leuenberger 72

1.33:54 Andreas Gautschi 65 Marathon

1.38:46 Hansjlrg Ladrach 55 2.40:15 Christoph Sommer 72

1.42:10  Kurt Weber 60 2.51:17 Christian Koéhli 59

1.48:59 Andreas Kohler 60 3.12:13 Samuel Kohli 64
3.18:54  Marco Leuenberger 72
3.36:57 Hansjlrg Ladrach 55

400m Hiirden (91,4 cm) 3000m Steeple

60.81 Christian Niederberger 80 10:20.89 Tobias Luthi 91

Hoch

1.50 Jonas Leu 98 Weit

1.45 Samuel Kummer 97 5.43 Alessandro Mainardi 97

1.45 Pascal Weber 98 5.07 Fabian Zurlinden 97

1.40 Fabian Zurlinden 97 4.62 Samuel Kummer 97

1.40 Alessandro Mainardi 97 4.59 Pascal Weber 98

1.30 Michael Dooley 98 4.56 Jonas Leu 98

1.30 Jan Kissling 99 3.95 Michael Dooley 98

1.30 Jan Bucher 01

1.25 Micha Stettler 99

1.25 Leon Rickli 01 Stab

1.25 Jan Obrist 99 2.00 Tim Bernhard 99

Drei Hammer (7,26 kg)

13.13 Bravin Kalirajan 94 14.81 Kevin Breitenberger 88

9.77 Pascal Weber 98 11.86 Nico Salvisberg 93

Kugel (4,0 kg) / U16 Speer (600 g)

10.30 Fabian Zurlinden 97 31.34 Alessandro Mainardi 97

9.60 Alessandro Mainardi 97 28.34 Samuel Kummer 97

7.97 Jonas Leu 98 26.18 Fabian Zurlinden 97

7.24 Samuel Kummer 97

6.30 Pascal Weber 98

5.68 Michael Dooley 98

Zehnkampf (U20)

5387 Joshua Hauser 94

4x100m

47.38 LG LZO U18 Pulfer Fabian / Scheidegger Jan / Leuenberger Jonas / Varatharajan Jawahar

5x80 m

46.28 LG LZO U16 Zurlinden Fabian / Mainardi Alessandro / Pulfer Michael / Stettler Daniel | Let

47.55 LG LZO U16 Zurlinden Fabian / Mainardi Alessandro / Puifer Michael / Stettler Daniel / Baui

53.06 LG LZO U16 Baumberger Dario / Anliker Samuel | \Weber Pascal / Fiiick Sven / Bogli Yanik

3x1000 m

7:27.20  LVL Aktiv Luthi Tobias / Geissbiihler Michael / Salm Raphael

9:16.59 LG LZO U16 Flick Sven | Kummer Samuel / Leu Jonas

8:11.15 LVLU20 Leuenberger Jonas / Dubach Patrick / Jakob Tim

Ameéricaine

6:45.12  LVL Aktiv Salm Raphael / Geissbuhler Michael / Liithi Tobias



Blumenhalle

HAUSERMANN AG

Wohnambiente Hochzeitfloristik Trauerfloristik Besondere Anlasse
Online Shop Innen/Aussenbegriinung Abonnements

Wiesenstrasse 23 4900 Langenthal Tel. 062 919 20 70 www.blumenhalle-haeusermann.ch

(]
I Hausler Ingenieure AG

Heizung, Luftung/Klima, Sanitar
Projektierung und Ausfihrungsplanung
Energiesysteme, Energieberatung

Bleichestrasse 9 - 4900 Langenthal - Tel. 062 919 10 80 - Fax 062 919 10 70
info@haeusleringenieure.ch - www.haeusleringenieure.ch
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Hallenbestenliste 2012

Manner

60 m

7.67 Bravin Kalirajan
800 m

1:53.01  Michael Geissbuhler

1:55.20 Tobias Luthi
1:59.25 Patrick Dubach

Stab
410 Michael Kraft

Weit

6.06 Michael Kraft
5.93 Bravin Kalirajan
Frauen

60 m

8.07 Daniela Kyburz
8.20 Nadja Studer
8.33 Fabienne Gerber
8.38 Manuela Pfister

8.50 Stefanie Meyer
8.67 Vanessa Fust
8.78 Carol Steiner
8.96 Céline Gerber
9.17 Chiara Anliker
9.20 Nadja Zurlinden

60 m Hiirden (84.0 cm)
8.68 Daniela Kyburz

Weit

5.36 Geraldine Andres
5.07 Manuela Pfister
4.49 Stefanie Meyer
4.40 Joana Austin
4.15 Carol Steiner
3.77 Dilara Meli

Drei

10.66 Manuela Pfister
10.03 Stefanie Meyer

Kugel 2.50 kg
4.84 Nadja Zurlinden

94

90

)
04

88

97
91
96

97
98

91
96

01

Manner + Frauen

1000 m
2:33.88 Patrick Dubach

2:41.56 Jonas Leuenberger

60 m Hiirden (106.7 cm)
9.49 Michael Kraft

Drei
12.94 Bravin Kalirajan

1000 m

3:44.63 Sophie Kummer
3:57.41 Céline Gerber
3:58.62 Dilara Meli
4:06.64 Carol Steiner
4:10.71 Nadja Zurlinden
4:16.30 Joana Austin
4:19.17 Vanessa Fust
4:25.90 Chantal Winz

60 m Hiirden (76.2 cm) / U16

10.83 Nadja Studer

Weit (Zone)

4.45 Vanessa Fust
4.33 Céline Gerber
4.27 Chiara Anliker
4.27 Sophie Kummer
4.11 Nadja Zurlinden
4.09 Carina Wyss
3.92 Chantal Winz

Kugel (3 kg)

10.65 Stefanie Meyer
7.25 Vanessa Fust
7.15 Dilara Meli
7.09 Céline Gerber
6.89 Chiara Anliker
6.71 Chantal Winz
6.51 Carina Wyss
6.32 Carol Steiner
6.25 Sophie Kummer
6.06 Joana Austin

93
96

90

94

96
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SIEENE A R EN

LANGBENTHAL

Hotel Baren Langenthal

5t. Urbanstrasse

4900 Langenthal

Tel. oogy 62 919 1717

Fax oo41 62 9191718
info®@baeren-langenthal.ch

Beratung - Planung - Ausfihrung -

P N\ Birki Haustechnik
AG

Sanitare Anlagen
Dennliweg 25

Tel. 062 922 88 08 Fax 062 923 04 50
info@buerki-sanitaer.ch www.buerki-sanitaer.ch
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LVL-Bestenliste 2012

100m

12.37 Daniela Kyburz
12.65 Marion Réthlisberger
12.76 Nadja Studer

13.34 Fabienne Gerber

Mit Riickenwind:

14.07 Sabine Krahenblhl

80m

10.77 Géraldine Andres
11.30 Carol Steiner
11.69 Sabine Giidel
11.91 Jana Wyss

12.05 Joana Austin
12.09 Dilara Meli

Mit Riickenwind:

11.24 Carol Steiner

300m
40.75 Marion Réthlisberger

400m
57.77 Marion Réthlisberger
65.70 Sabine Krahenblhl

600m

1:46.02 Sabine Krahenbiihl
1:53.50 Sophie Kummer
1:57.96  Fiona Rolli
1:58.10 Lena Haas
1:58.51  Miriam Gudel
2:12.13  Silvana Kaser
2:13.71  Jana Kurzbuch
2:15.41  Noemie Beutler
2:47.15 Shania Fust
2:47.19  Jennifer Fust

1500m
4:28.31  Sibylle Durrenmatt
5:20.27  Sabine Krahenbihl

3000m

9:57.09 Sibylle Dirrenmatt
10:38.37 Marie Therese Frey
11:24.72 Vanessa Schranz

10 km Strasse

39:08.2 Marie-Therese Frey
42:09.6 Carmen Bucher
44:50.1  Sabine Krahenbuhl

Marathon

3.22:13  Alexandra Kampfer
3.33:00 Susanne Schenk
3.54:12  Kupias Heli

100m Hiirden (76,2cm)
15.02 Nadja Studer

85

96

Frauen/U20/U18/U16

60 m

8.42 Vanessa Fust
8.60 Carol Steiner
8.60 Rahel Brandenberger
8.68 Nadja Zurlinden
8.70 Céline Gerber
8.81 Chiara Anliker
8.91 Fiona Rolli

8.97 Carole Hunziker
9.04 Nina Hammel
9.12 Lea Griter
200m

24.97 Daniela Kyburz
25.49 Marion Réthlisberger
26.19 Nadja Studer

150m
19.34 Marion Réthlisberger

800m
2:27.99 Sabine Krahenbiihl

1000m

2:50.75  Sibylle Durrenmatt
3:17.29 Sabine Krahenblihl
3:24.33  Michelle Leuthold
3:29.50 Sophie Kummer
3:38.62 Lena Haas
3:40.66 Fiona Rolli
3:40.69 Miriam Gudel
3:46.12 Dilara Meli
3:53.83 Nadja Zurlinden
3:55.77 Chiara Anliker

2000m
7:36.65 Michelle Leuthold

5000m
17:34.46  Martina Strahl
18:09.87 Marie Therese Frey

10'000m
34:11.84  Martina Strahl

Halbmarathon

1.16:00 Martina Strahl
1.26:00 Marie-Therese Frey
1.34:36 Susanne Schenk
1.45:48 Vreni Haslebacher
1.53:12 Verena Peyer
1.55:40 Regula Lehmann
1.56:34 Erika Luscher
1.58:55 Beatrice Flglistaller

80m Hiirden (76,2cm) / U16
14.03 Carol Steiner

88
85
96

85

89

87
89

87

97
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Pokale

Medaillen
Gravuren
Sonnerieschilder

Preisglnstig und schnell!

STUDER GmbH Bltzbergstrasse 101
Langenthal - studer.gmbh@bluewin.ch
Tel. Terminvereinbarung 062 922 32 44

wwws.metro-boutique.ch
Die gréssst Joans-Auswshl |
Die baston Markon
G-Stan NudieyGang) Paddocks)
] Levis)
Fiir joda Figur die passsnde Jeans.
Beste Beratung durch Fachpersonal,
Dms gibt s nur inder Metro

E O is i [ B :
; ﬁ% iR

SR I R R R IR II

4800 Longenthel 052(822 0k 18 Bahnholsir.d




100m Hiirden (84,0cm)

400m Hiirden (76,2cm)

13.96 Daniela Kyburz 88 73.48 Sabine Krahenbdihl 89
Hoch Stab

1.35 Jana Wyss 97 2.50 Carol Steiner 97
1.35 Géraldine Andres 97 2.00 Joana Austin 98
1.30 Carol Steiner 97

1.30 Céline Gerber 99 Weit

1.30 Rahel Brandenberger 00 5.36 Géraldine Andres 97
1.30 Line Sommer 99 4.59 Carol Steiner 97
1.25 Sophie Kummer 99 4.30 Fabienne Gerber 95
1.25 Fabienne Gerber 95 4.27 Jana Wyss 97
1.25 Vanessa Fust 00 3.95 Joana Austin 98
1.25 Joana Austin 98 3.78 Sabine Gudel 97
1.25 Nina Hammel 00 3.53 Dilara Meli 98
1.25 Alina Kunz 99

Drei Kugel (4,0kg)

9.19 Carol Steiner 97 9.37 Fabienne Gerber 95
8.97 Joana Austin 98

8.44 Dilara Meli 98

Kugel (3,0kg) / U16 Diskus (1,0kg)

11.31 Fabienne Gerber 95 29.34 Fabienne Gerber 95
9.92 Jana Wyss 97 23.43 Jana Wyss 97
9.30 Sabine Glidel 97

9.17 Vanessa Fust 00 Diskus (0,75kg) / U16

9.03 Géraldine Andres 97 32.73 Jana Wyss 97
8.68 Alina Kunz 99 25.01 Sabine Gudel 97
7.36 Lou Gehrig 99

7.20 Lena Haas 99

7.15 Chantal Winz 00

6.96 Céline Gerber 99

Speer (600g) Hammer (4kg)

35.07 Jennifer Kobashi 88 38.17 Jennifer Kobashi 88
27.89 Jana Wyss 97 2412 Fabienne Gerber 95
Speer (400g) / U16

31.40 Céline Gerber 99

31.16 Jana Wyss 97

29.67 Alina Kunz 99

29.65 Carina Wyss 99

27.73 Chantal Winz 00

25.44 Dilara Meli 98

24.48 Nina Hammel 00

23.36 Miriam Gudel 99

21.39 Sophie Kummer 99

20.31 Carole Hunziker 99

4x100 m

48.40 LG LZO Aktiv
51.38 LG LzO U20
51.46 LG LzZO U18
54.76 LG LzO U18

Howald Jana | Réthlisberger Marion / Studer Nadja / Kyburz Daniele
Richard Melanie / Pulfer Bettina / Hosner Micaela / Andres Géraldine

Hosner Micaela / Howald Jana | Studer Nadja / Andres Géraldine
Schiirch Corine / Hosner Micaela / Gerber Fabienne / Beutler Prisca

5x80 m

52.65 LG LZO U16
56.18 LG LZO U16
57.31 LVL U16

Mégli Carmen / Hofer Michelle / Howald Jana / Richard Melanie / Andres Géraldine
Gudel Sabine / Meli Dilara / Austin Joana / Magli Carmen / Hofer Michelle
Wyss Jana / Steiner Carol / Austin Joana / Gudel Sabine / Meli Dilara
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SETZT ZEICHEN.
KEINE GRENZEN.

Auffallend anders.

&

www.opel.ch Wir leben Autos.

AUTOSTUDER AG

4900 Langenthal
Tel. 062 919 00 66 - www.auto-studer.ch

Preisbeispiel: Mokka 1.6 ECOTEC® mit Start / Stop, 5-Gang manuell, 85 kW/115 PS, Basispreis inkl. Gratisoptionen CHF 25’600.-, Kundenvorteil CHF 1'700, neuer
\/erkuufsprels CHF 23'900.-, unverbindliche Prelsempfehlungen Mehr Infos unter www. opel.ch. 153 g/km CO2-Ausstoss, Durchschnittsverbrauch 6511 00 km,
kl D. CO-Emission 153 glkm: Durchschnitt aller verkauften Neuwagen in der Schweiz.
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LVL-Bestenliste 2012

Schiiler Jg. 1999 und jiinger

60m 50m

8.49 Marc Blum 01 8.42 Raphael Steiner 04

8.74 Tim Bernhard 99 8.45 Timo Rickli 03

8.83 Jorell Jackson 02 8.53 David Anderegg 03

8.86 Jan Kissling 99 9.37 Lars Weibel 03

8.99 Noah Amanfor 01 9.66 Julius Moser 03

9.05 Manuel Fliick 01 10.55 Marvin Rosati 05

9.17 Talin Allemann 99 11.15 Tim Barben 05

9.29 Sascha Graf 02

9.37 Jan Bucher 01 600m

9.37 Micha Stettler 99 2:02.18  David Kummer 01
2:08.44  Jorell Jackson 02

1000m

3:23.01 Sascha Graf 02 Hoch

3:29.02 David Kummer 01 1.30 Jan Kissling 99

3:31.89 Marc Blum 01 1.30 Jan Bucher 01

3:40.75 Micha Stettler 99 1.25 Micha Stettler 99

3:41.40 Jorell Jackson 02 1.25 Leon Rickli 01

3:45.60 Tim Bernhard 99 1.25 Jan Obrist 99

3:50.03 Gian Haudenschild 02 1.15 Tim Bernhard 99

3:55.10 Lennart Moser 01

3:55.12 Jan Bucher 01 Stab

3:58.30 Elias Hefti 01 2.00 Tim Bernhard 99

80 m Hiirden (76.2 cm) Kugel (3,0 kg)

18.44 Tim Bernhard 99 9.74 Tim Bernhard 99
8.02 Talin Allemann 99

Weit (Zonenabsprung) Kugel (2,5 kg)

4.42 Jorell Jackson 02 Zirich 8.34 Jorell Jackson 02

4.40 Tim Bernhard 99 Langenthal 6.89 Jan Bucher 01

4.30 Jan Kissling 99 Langenthal

4.26 Manuel Fliick 01 Langenthal Speer (400 g)

4.18 Marc Blum 01 Thun 30.33 Tim Bernhard 99

4.14 Talin Allemann 99 Langenthal 21.42 Jan Obrist 99

412 David Kummer 01 Baden

3.98 Jan Bucher 01 Baden Ball (80 g)

3.96 Gian Haudenschild 02 Langenthal 22.99 Lars Weibel 03

3.86 Leon Rickli 01 Langenthal 21.71 Timo Rickli 03

Ball (200 g) UBS Kids-Cup

47.76 Tim Bernhard 99 1510 Tim Bernhard 99

40.19 David Kummer 01 1384 Jorell Jackson 02

39.67 Jan Bucher 01 1206 Marc Blum 01

39.25 Jorell Jackson 02 1175 Jan Bucher 01

37.05 Nico Rindlisbacher 01 1171 David Kummer 01

33.87 Josua Hefti 01 1113 Manuel Fliick 01

33.39 Sascha Graf 02 1035 Nico Rindlisbacher 01

31.85 Elias Hefti 01 1016 Sascha Graf 02

31.56 Christian Giidel 01 1013 Gian Haudenschild 02

30.57 Gian Haudenschild 02 932 Leon Rickli 01

5x frei

57.57 LG LZO U14 Re Nicola / Schmid Cédric / Bernhard Tim / Wyler Joel / Friedli Tim

53.56 LG LZO U14 Kissling Jan / Bernhard Tim / Allenbach Marc / Wyler Joel / Friedii Tim

58.70 LG LZO U12
62.08 LvL U12
71.81 LvLU10

Jackson Jorell / Kummer David / Bucher Jan / Bellasi Luca / Widiez Luca / Blum Marc
Kummer David / Bucher Jan / Rickli Leon / Stalder Cédric / Jackson Jorell / Blum Marc

Rickli Timo / Anderegg Julian / Moser julius / Ledermann Lino / Graf Sascha / Anderegg David
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D *° Gaswerkstrasse 66 A « 4900 Langenthal

o T062 9221177 « F 062 923 09 33
saegesser_oberli@datacomm.ch

Pagani+Co AG

Gipser- und Malergeschaft
Langenthal www.pagani-ag.ch




Zur Erganzung unseres Teams suchen
wir nach Vereinbarung einen
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Qualifizierten

Landschaftsgartner
mit PW-Ausweis

Kundengartner /

Vorarbeiter
mit PW-Ausweis

Teamgeist, fachliche Kompetenz und
ein ausgepragtes Qualitdtsdenken
haben bei uns héchste Prioritat.

Gerne erwarten wir lhren Anruf.

_&_ Mathias Blauenstein
K Gaswerkstrasse 72
BLAUENSTEIN [t

Tel. 062 922 27 27
GARTEN-GESTALTUNG
blaeuenstein.ch
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LVL-Bestenliste 2012 Schiilerinnen Jg. 1999 und jiinger

60 m 50m
8.42 Vanessa Fust 00 8.65 Jennifer Fust 03
8.60 Rahel Brandenberger 00 8.74 Anouk Ledermann 04
8.68 Nadja Zurlinden 01 9.06 Janice Jackson 04
8.70 Céline Gerber 99 9.08 Shania Fust 05
8.81 Chiara Anliker 00 9.32 Anina Zaugg 03
8.91 Fiona Ralli 00 9.39 Céline Hunziker 04
8.97 Carole Hunziker 99 9.45 Gina Barben 03
9.04 Nina Hammel 00 9.48 Elena Eichenberger 03
9.12 Lea Griter 01 9.54 Chiara Costa 05
9.12 Chantal Winz 00 12.39 Joellina Jackson 06
600 m 1000m
1:53.50  Sophie Kummer 99 3:24.33 Michelle Leuthold 99
1:57.96  Fiona Rolli 00 3:29.50 Sophie Kummer 99
1:568.10 Lena Haas 99 3:38.62 Lena Haas 99
1:58.51  Miriam Giidel 99 3:40.66 Fiona Rolli 00
2:12.13  Silvana Késer 02 3:40.69 Miriam Gudel 99
2:13.71  Jana Kurzbuch 01 3:53.83 Nadja Zurlinden 01
2:15.41  Noemie Beutler 02 3:55.77 Chiara Anliker 00
2:47.15 Shania Fust 05 3:59.21 Line Sommer 99
2:47.19  Jennifer Fust 03 3:59.73 Céline Gerber 99
4:00.08 Silvana Kaser 02
2000m
7:36.65 Michelle Leuthold 60m Hiirden (60-76cm / U12)
10.48 Nadja Zurlinden 01
60m Hiirden (76,2cm / U14) 15.40 Lea Griiter 01
10.18 Céline Gerber 99
10.25 Vanessa Fust 00 Hoch
10.52 Nina Hammel 00 1.30 Céline Gerber 99
10.71 Chiara Anliker 00 1.30 Rahel Brandenberger 00
10.91 Carina Wyss 99 1.30 Line Sommer 99
11.24 Carole Hunziker 99 1.25 Sophie Kummer 99
11.49 Sophie Kummer 99 1.25 Vanessa Fust 00
1.25 Nina Hammel 00
Weit (Zonenabsprung) 1.25 Alina Kunz 99
4.77 Chiara Anliker 00 1.20 Carina Wyss 99
4.70 Vanessa Fust 00 1.20 Nadja Zurlinden 01
4.63 Céline Gerber 99 1.15 Chiara Anliker 00
4.47 Nadja Zurlinden 01 1.15 Lena Haas 99
4.38 Fiona Rolli 00 1.15 Carole Hunziker 99
4.33 Rahel Brandenberger 00
4.31 Sophie Kummer 99 Kugel (2,5kg)
4.26 Carina Wyss 99 4.70 Silvana Kaser 02
4.11 Chantal Winz 00
4.11 Lou Gehrig 99
Kugel (3,0kg) Speer (400g)
9.17 Vanessa Fust 00 31.40 Céline Gerber 99
8.68 Alina Kunz 99 29.67 Alina Kunz 99
7.36 Lou Gehrig 99 29.65 Carina Wyss 99
7.20 Lena Haas 99 27.73 Chantal Winz 00
7.15 Chantal Winz 00 24.48 Nina Hammel 00
6.96 Céline Gerber 99 23.36 Miriam Gudel 99
6.88 Nina Hammel 00 21.39 Sophie Kummer 99
6.71 Miriam Gudel 99 20.31 Carole Hunziker 99
6.56 Chiara Anliker 00 19.62 Line Sommer 99
6.51 Rahel Brandenberger 00 18.17 Vanessa Fust 00
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Ball (200g) Ball (80g)

44.92 Céline Gerber 99 19.23 Jennifer Fust 03

42.89 Alina Kunz 99 16.95 Janice Jackson 04

42.43 Vanessa Fust 00

40.03 Chantal Winz 00

39.41 Miriam Gudel 99

38.27 Chiara Anliker 00

37.89 Carina Wyss 99

35.67 Nina Hammel 00

35.16 Nadja Zurlinden 01

34.93 Sophie Kummer 99

UBS Kids-Cup

1958 Céline Gerber 99

1935 Vanessa Fust 00

1750 Chiara Anliker 00

1651 Alina Kunz 99

1638 Nadja Zurlinden 01

1554 Rahel Brandenberger 00

1551 Sophie Kummer 99

1549 Carina Wyss 99

1542 Nina Hammel 00

1526 Chantal Winz 00 Der Hiirdennachwuchs in Aktion.

5x frei

52.49 LG LZO U14 Lang Selina / Kisa Ecem / Schindler Stefanie | Fust Vanessa / Tschumi Julie

53.14 LG LZO U14 Lang Selina | Gerber Céline / Schindler Stefanie | Fust Vanessa / Tschumi Julie

55.30 LG LZO U14 Hunziker Carole / Meyer Vanessa/ Brandenberger Rahel / Anliker Chiara / Gerber Céline
53.45 LG LZO U14 Anliker Chiara / Gerber Céline / Fust Vanessa / Lang Selina / Tschumi Julie

55.14 LG LZO U14 Gerber Céline / Anliker Chiara / Fust Vanessa / Kisa Ecem / Tsschumi Julie

55.59 LG LZO U14 Hunziker Carole / Brandenberger Rahel / Hammel Nina / Kisa Ecem / Meyer Lena

56.90 LvVL U14 Hunziker Carole / Brandenberger Rahel / Hammel Nina / Anliker Chiara / Winz Chantal
57.40 LVL U14 Hammel Nina / Winz Chantal / Rélli Fiona / Kunz Alina / Kummer Sophie

58.62 LvL U14 Rolli Fiona / Winz Chantal / Gldel Mirjam / Wyss Carina / Kunz Alina

58.66 LVL U14 Hunziker Carole / Wyss Carina/ Gldel Mirjam / Haas Lena / Kummer Sophie

6x frei

58.72 LG LZO U12 Griter Lea / Lehner Melina / Kurzbuch Jana / Zurlinden Nadja / Mathys Mara / Beutler Noemie
59.59 LG LZO U12 Griter Lea / Lehner Melina / Kurzbuch Jana / Zurlinden Nadja / Mathys Mara / Friedli Maite

62.52 LvLut2 Griter Lea / Beutler Noemie / Kaser Silvana / Fluri Lena / Fust Jennifer / R6thlisberger Muriel

Beschriffungen von Autos,

sM%ER@ Schaufenstern, Bautafeln,

Hinweisschilder, Magnettafeln,

T-Shirt Switcher.conm usw. im Sieb u. Digital-Druck e
Pully

Mutzen 6 SPAHR REKLAMEN
Baumwolltaschen 0 MURGENTHALSTRASSE 15
Regenjacken fox 4900 LANGENTHAL
Regenschirme o 5

Bauhelme v Tel. 062 / 922 02 43
Werbebander usw. £c Fax. 062/ 923 16 59
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Donnerstag Club
® Langenthal

DO

CLUB

Wir unterstutzen
den Sport im Oberaargau

Donnerstag Club Langenthal

Die Sportforderer-Institution in der Region

.

- * 2
Stich l
* Fir Drucksachen ohne (Farb-)Stich I

iihuuiﬂ

Fihlen Sie sich hinter lhrer
alten Haustire noch sicher?
Eine neue

Hausture
bietet lThnen nicht nur
Sicherheit, sondern auch
bessere Warme- und
Schqlldummun? Unsere

Turen in Holz, A
und Kunststoff werden
wir nach lhren
Wiinschen gestalten
Irucker*'l Schelbli AG und produzieren.

LLE Rk a TR b b B ]

Lagerstrasse 30 | 3360 Herzogenbuchsee ' 4932 Lotzwil i

Telefon 062 956 50 40 | www.schelbli.ch Tel. 062 916 80 00 www.nyffeler-ag.ch

ﬁ
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Ewige Bestenliste

100 m

Ammann Adrian
Hammel Marc
Bangerter Peter
Zurlinden Jirg

Sterki Andreas
Ledermann André
Meister Marcel
Heggendorn Thomas
Sidler Elmar
Schneeberger Christoph

200 m

Ammann Adrian
Hammel Marc
Zurlinden Jiirg
Schneeberger Christoph
Bailo Amadou

Lang Hansjorg
Heggendorn Thomas
Sterki Andreas
Siegenthaler Terry
Cescon Cristian

400 m

Andres Philipp
Bailo Amadou
Ryser Beat
Lanz Michael
Mdiller Thomas
Salm Raphael
Lang Hansjérg
Ryser Daniel
Andres Mathias
Hausler Jiirg

800 m
Grossenbacher Stefan
Geissbuhler Michael
Waullschleger Valentin
Ryser Beat

Loser Roland

Salm Raphael

Zingg Markus
Niederberger Christian
Laderach Oliver
Stettler Marco

2006
1985
1971
1993
1998
1990
1997
2000
1977
1988

2008
1984
1993
1988
1991
1975
2000
1998
1989
1993

1974
1991
1978
1993
1994
2009
1976
1977
1976
1982

1976
2009
2005
1978
1987
2011
1978
201
2005
1997

10.76
10.84

10.7
10.99
11.04
11.05
11.08
11.08
1.1
11.12

21.86
21.87
21.96
21.97
22.18

22.0
22.25
22.32
22.33
22.50

47,3
48.10
48.74
49.04
49.43
49.56
49.46

49.5
49.68
49.69

1:50.4
1:50.77
1:50.57
1:50.68
1:50.79
1:50.91

1:50.9
1:52.09
1:52.80
1:52.92

80m

Cescon Fabio
Ammann Adrian
Heggendorn Thomas
Meyer Christian
Landolt Matthias
Burkhard Alexander
Mainardi Alessandro
Lehmann Stefan
Gygax Reto

Cescon Cristian

300 m

Bailo Amadou
Schneeberger Christoph
Sterki Andreas
Siegenthaler Terry
Hammel Marc
Lang Hansjérg
Andres Philipp
Bussmann Pascal
Ryser Beat

Lanz Michael

600 m

Geissbuhler Michael
Ryser Beat
Waullschleger Valentin
Laderach Oliver
Zingg Markus
Grossenbacher Stefan
Andres Philipp

Loser Roland

Salm Raphael
Stettler Marco

1000 m
Grossenbacher Stefan
Lafranchi Bruno
Waullschleger Valentin
Geissbuhler Michael
Salm Raphael

Zingg Markus

Loser Roland

Ryser Beat
Geissbuhler Lukas
Haldemann Kurt

MANNER

1996
2004
1996
2002
2005
1999
2012
1996
2001
1989

1991
1988
1998
1989
1983
1979
1972
1997
1977
1993

2011
1978
2005
2005
1976
1976
1974
1988
2012
1996

1976
1977
2006
2009
2011
1978
1987
1977
2011
2003

9.20
9.31
9.56
9.60
9.65
9.68
9.76
9.84
9.85
9.88

34.64
34.91
35.06
35.17
35.45
35.53

35.7
36.07
36.13
36.13

1:18.54
1:18.85
1:19.26
1:19.77
1:19.90
1:20.00
1:20.10
1:20.20
1:20.76
1:21.03

2:23.60

2:24.8
2:25.04
2:25.14
2.25.40
2:25.96
2:26.44

2:26.7
2:28.36
2:28.82
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Damit Sie nicht wegen einer Verletzung
am Boden bleiben: Aufwdarmen lobnt sich.

suvalzv/

Sichere Freizeit




1500 m

Geissbuhler Michael
Lafranchi Bruno
Kohli Christian
Grossenbacher Stefan
Haldemann Kurt
Zingg Markus
Lyrenmann Peter
Loser Roland
Waullschleger Valentin
Salm Raphael

2000 m
Grossenbacher Stefan
Kohli Christian

Kohli Samuel

Loser Roland
Siegenthaler Ueli
Kuert Simon
Leuenberger Jonas
Jakob Tim
Kummer Samuel
Trachsel Sebastian

5000 m

Lafranchi Bruno
Koéhli Christian
Lehmann Adrian
Grossenbacher Stefan
Lyrenmann Peter
Rhyn Guido
Streit Marc
Knuchel Martin
Spahr Stefan
Siegenthaler Ueli

Halbmarathon
Lehmann Adrian
Streit Marc

Ulli Jorg

Kuert Fabian
Sommer Christoph
Ackeret Christian
Aregger Arthur
Gerber Beat
Haldemann Kurt
Knoérzer Andreas

10 km Strasse
Lehmann Adrian
Sommer Christoph
Kuert Fabian

Ackeret Christian
Jakob Tim
Salvisberg Nico
Aeschlimann Sandro

201
1976
1987
1977
2001
1979
1982
1987
2005
2012

1984
1984
1984
1984
1977
1977
2012
2012
2012
2010

1978
1988
2012
1986
1986
1976
1991
1991
1985
1975

2012
1992
1989
2012
2001
2012
1999
2006
2002
1989

2012
2010
201
2011
2012
2012
2012

3:45.07

3:45.5
3:46.52
3:46.81
3:49.54
3:50.53
3:50.53
3:52.90
3:52.93
3:53.19

5:12.89
5:18.35
5:47.81
5:48.00

5:47.9

5:53.8
6:00.73
6:23.82
6:43.82
6:49.46

14:01.0
14:06.99
14:18.39
14:19.88
14:27.57

14:28.2
14:34.96
14:37.36
14.39.41

14:50.4

1.07:38
1.08:25
1.11:16
1.11:50
1.12:22
1.12:38
1.12:57
1.13:03
1.15:34
1.17:01

30:05.0
32:51.1
33:06.5
33:32.0
37:28.0
37:47.0
41:23.1

1 Meile
Grossenbacher Stefan
Ryser Beat

Lafranchi Bruno
Haldemann Kurt
Zingg Markus

Spahr Stefan

3000 m
Grossenbacher Stefan
Lafranchi Bruno
Kohli Christian
Rhyn Guido
Lyrenmann Peter
Spahr Stefan
Knuchel Martin
Lehmann Adrian
Streit Marc
Haldemann Kurt

10'000 m

Rhyn Guido
Lyrenmann Peter
Kohli Christian
Streit Marc
Lehmann Adrian
Siegenthaler Ueli
Ackeret Christian
Siegenthaler Res
Spahr Stefan
Hasler Heinz

Marathon
Lyrenmann Peter
Rhyn Guido
Streit Marc
Siegenthaler Res
Kohli Christian
Hasler Heinz
Siegenthaler Ueli
Spahr Stefan
Aregger Arthur
Beck Paul

1500 m Steeple
Rasinger Sven
Lafranchi Bruno
Grossenbacher Stefan
Schitz Adrian

Ryser Bernhard
Geissblhler Samuel
Binggeli Christian
Ryser Daniel

Ammon Urs

1977
1979
1977
2001
1979
1984

1987
1978
1987
1977
1983
1986
1992
2011
1989
2000

1979
1986
1988
1990
2012
1976
2012
1978
1985
1974

1984
1981
1989
1978
1983
1972
1975
1984
2002
1984

1993
1972
1972
1981
1975
1973
1982
1974
1976

4:12.9
4:14.7
4:15.2
4.17.29
4:19.8
4:25.31

8:07.51
8:08.44
8:10.41

8:15.9
8:17.09
8:22.10
8:26.80
8:27.57
8:28.58
8:30.51

29:46.68
29:47.25
30:09.74
30:16.16
30:23.55

30:57.9
31:07.68
31:27.01
31:45.28

31:48.2

2:13.34
2:23.10
2:23.49
2:25.00
2:25.25
2:28.21
2:29.30
2:29.48
2:32.39
2:34.34

4:18.08
4:23.0
4:25.8

4:28.59
4:40.6
4:42.9

4.46.03
4:49.5
5:06.5
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2000 m Steeple
Lafranchi Bruno
Rhyn Guido
Grossenbacher Stefan
Ryser Beat

Schiitz Adrian
Geissbuhler Samuel
Ryser Daniel
Rohrbach Daniel
Steiner Hans

Ryser Bernhard

300 m Hiirden (91,4cm)
Wirth Rolf

Wirth Urs

Kaser Daniel
Hammel Marc
Siegenthaler Terry
Sterki Andreas
Dennler Simon
Ryser Daniel

Egli Markus
Bussard Claude

300 m Hiirden (84,0cm)
Kraft Michael
Hauser Joshua

110 m Hiirden(106,7 cm)
Zurlinden Jiirg
Wirth Rolf
Ledermann André
Friedli Jirg
Andres Mathias
Andres Philipp
Kaser Daniel
Mathys Martin
Hunziker Ruedi
Otter Ueli

110 m Hiirden (91,4 cm)
Kéaser Daniel
Trésch Marco
Cassani Flavio
Gygax Reto
Kraft Michael
Hauser Joshua
Hafner Marc
Hasler Remo
Kurt Yves
Laderach Oliver

1974
1976
1973
1972
1982
1974
1975
1979
1973
1977

1988
1988
2005
1983
1988
2000
2005
1982
1981
1976

2007
2010

1993
1987
1990
1974
1976
1977
2003
1971
1986
1979

2001
1992
2006
2002
2007
2011
1995
1998
2004
1998

5:51.2
5:52.0
6:00.8
6:06.6
6:08.17
6:14.0
6:31.6
6:35.00
6:39.1
6:45.2

37.14
38.45
38.91
38.99
39.22
39.60
39.62
39.77
39.89
40.19

42.58
45.25

14.33
14.57
14.60
14.81
15.08
15.09
15.11

14.9
15.28
15.65

14.62
15.80
16.19
16.30
16.44
16.44
16.46
17.20
17.44
17.52

3000 m Steeple
Lafranchi Bruno
Rhyn Guido
Knuchel Martin
Grossenbacher Stefan
Haldemann Kurt
Rasinger Sven
Breitenberger Kevin
Siegenthaler Ueli
Rohr Daniel
Laderach Hans

400 m Hiirden (91,4 cm)
Wirth Rolf

Kaser Daniel
Waullschleger Valentin
Siegenthaler Terry
Wirth Urs

Andres Philipp

Ryser Daniel
Bussard Claude
Dennler Simon

Otter Ueli

200 m Hiirden
Wirth Rolf
Zurlinden Jiirg
Sterki Andreas
Hunziker Ruedi
Kéaser Daniel
Wirth Urs
Ledermann André
Loosli Kurt

110 m Hiirden (99,1cm)
Kaser Daniel
Wirth Rolf
Siegenthaler Terry
Ledermann André
Trésch Marco
Hug Christoph
Sterki Andreas
Hafner Marc
Hunziker Ruedi
Cartier Christoph

100 m Hiirden (91,4 cm)
Ledermann André
Siegenthaler Terry
Schneeberger Christoph
Ochsenbein Rolf
Cartier Christoph
Abblihl Zephanja

Wirth Urs

Steffen Reto

Scharer Stefan

Miller Thomas

1978
1976
1992
1975
1996
1994
2010
1977
1997
1975

1988
2006
2007
1989
1987
1978
1977
1976
2005
1981

1988
1993
2000
1986
2003
1988
1986
1991

2002
1982
1988
1981
1992
1975
1995
1996
1975
1988

1979
1986
1983
1990
1986
1975
1983
1916
1983
1990

8:28.8

8:47.2
9:01.07
9:14.50
9:27.42
9:31.90
9:39.69

9:46.0
9:49.39
9:54.26

52.61
53.52
54.11
54.25
54.85

55.0
55.14
55.38
56.62
56.70

24.53
25.17
25.29
25.95
26.45
26.76
26.86
29.91

14.59
14.99
15.30
15.36
15.80

15.8
16.02
16.10

16.1
16.23

15.06
15.23
15.28
15.41
15.53

15.7
16.02
16.19
17.25
17.47
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100 m Hiirden (84,0cm)

Gygax Reto
Landolt Matthias
Hauser Joshua
Siegenthaler Terry
Laderach David
Cassani Flavio
Geiser Alexander
Kraft Michael
Leuenberger Mario
Leuenberger Jan

Stab

Andreas Philipp
Wehrli Christopher
Luder Markus
Andres Mathias
Schaller Matthias
Schneeberger Beat
Mathys Jiirg

Sterki Andreas
Mathys Hansruedi
Otter Ueli

Kaser Beat

Drei

Andres Philipp
Andres Mathias
Buri Marco
Cescon Fabio
Sterki Andreas
Degen Philipp
Schneeberger Beat
Lanz Peter
Sidler Elmar
Anliker Stefan

Kugel 6,25 kg
Baumgartner Michael
Abblihl Zephanja
Ingold Andté

Anliker Stefan

Sterki Andreas
Winterberg Stefan
Ramser Christoph
Leisi Peter

Schwarz Simon

Kugel 5,00 kg
Anliker Stefan
Ammann Reto
Ramser Christoph
Ramser Marc
Mathys Martin

Ott Markus

Ingold André
Abblihl Zephanja
Baumgartner Michael
Jufer Thomas

2001
2005
2009
1986
1999
2004
2010
2005
1996
1998

1973
1994
1980
1977
1997
1976
1991
1997
1974
1982
1985

1971
1978
1988
1999
2001
1990
1978
1988
1977
1978

1993
1990
1992
1973
1999
1986
1971
1988
1987

1994
1996
1977
1974
1972
1975
1996
1986
1992
1986

14.45
14.56
15.09
15.23
15.72
16.38
16.50
16.53
16.60
17.32

4.80
4.60
4.50
4.40
4.40
4.20
4.20
4.20
4.10
4.10
4.10

15.09
14.78
14.58
14.31
14.06
13.47
13.36
13.36
13.35
13.32

15.03
14.56
13.74
13.29
13.64
12.75
12.66
12.59
12.49

17.65
16.21
15.88
15.85
15.73
15.68
15.43
15.17
15.08
14.79

Hoch

Riner Roman
Schwizer Guido
Anliker Stefan
Andres Mathias
Affolter Peter
Andres Philipp
Barrer Jorg
Bogli Stefan
Hafner Marc
Hug Christoph

Weit

Andres Matthias
Sidler Elmar
Andres Philipp
Friedli Jirg
Sterki Andreas
Sommer Heini
Cescon Fabio
Egli Markus
Bangerter Peter
Schneeberger Beat

Kugel 7,25 kg
Anliker Stefan
Baumgartner Michael
Ammann Reto
Ramser Christoph
Ott Markus

Ingold André
Mathys Martin
Egger Jiirg
Abblihl Zephanja
Rathgeb Marc

Kugel 6,00 kg
Kraft Michael
Haenni Marco
Seitzinger Benjamin
Hauser Joshua
Salm Raphael
Bartschi Yves
Ingold Damian
Geissbuhler Lukas
Cassani Flavio
Jakob Tim

Kugel 4,00 kg
Gygax Reto
Landoldt Matthias
Strub Christoph
Cescon Fabio
Séagesser Klaus
Hauser Joshua
Kalirajan Bravin
Haenni Marco
Lehmann Stefan
Hasler Remo

1990
1992
1978
1973
1984
1972
1993
1983
1997
1976

1976
1977
1973
1974
2001
1977
1999
1989
1973
1976

1989
2000
1997
1975
1975
1994
1971
2009
1994
1992

2009
2008
2004
2011
2008
2005
2008
2008
2007
2009

2001
2005
2003
1996
2007
2009
2009
2006
1996
1996

2.03
2.03
2.00
1.98
1.97
1.96
1.96
1.95
1.95
1.94

7.57
7.55
7.41
7.31
7.27
7.1
7.07
7.06
7.02
6.93

16.22
15.21
14.87
14.02
13.83
13.53
13.23
12.96
12.93
12.80

10.67
10.66
10.56
9.96
9.95
9.90
9.67
9.33
9.17
8.95

13.86
13.68
13.25
12.95
12.01
11.91
11.63
11.61
11.54
11.28
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Diskus 2 kg
Anliker Stefan
Ammann Reto
Ramser Christoph
Jufer Thomas

Ott Markus

Ingold André
Andres Philipp
Baumgartner Michael
Rathgeb Marc
Steiner Ueli

Diskus 1,50 kg
Anliker Stefan
Ammann Reto

Leisi Peter

Ramser Christoph
Jufer Thomas
Baumgartner Michael
Ramser Mark
Abblihl Zephanja
Eichenberger Robert
Rathgeb Marc

Speer 800 g
Fischer Hanspeter
Ott Markus
Ammann Reto
Ingold André
Gammenthaler Peter
Bader Manfred
Trosch Marco
Sterki Andreas
Kaser Beat
Andres Philipp
altes Modell

Ott Markus

Reber Rudolf
Andres Philipp

Hammer 7,25 kg
Meier Hans
Bohnenblust Walter
Meier Peter
Rothacher Heinz
Anliker Stefan
Hammel Marcel
Wenger Hansjorg
Huber Ernstpeter
Lehmann Martin
Reber Rudolf

1989
1996
1975
1990
1980
1994
1977
2000
1995
1974

1975
1993
1988
1972
1982
1992
1974
1980
1974
1987

1988
1986
1997
1994
1987
1992
1992
2001
1999
1986

1976
1975
1976

1986
1979
1992
1984
1976
1980
1977
1972
1979
1978

53.04
50.80
44.24
43.24
43.10
42.38
42.12
41.00
39.32
39.10

50.80
50.50
48.42
43.46
42.16
41.02
38.68
38.38
37.10
36.02

63.28
60.22
58.16
54.10
53.42
53.32
52.66
52.66
52.21
51.90

77.04
67.86
64.34

47.76
44.06
41.20
38.66
34.00
31.30
31.10
27.46
26.70
25.56

Diskus 1,75 kg
Ammann Reto
Baumgartner Michael
Sterki Andreas
Kraft Michael
Bartschi Yves
Lamparter Thomas
Dennler Simon
Hauser Joshua
Hasler Remo
Cassani Flavio

Diskus 1 kg
Hauser Joshua
Landolt Matthias
Cassani Flavio
Kraft Michael
Geiser Alexander
Siegenthaler Roger

Speer 700 g
Landolt Matthias
Wermuth Andreas
Hauser Joshua
Ingold Damian
Bartschi Yves
Berchtold Roland
Salm Raphael
Cassani Flavio
Haenni Marco
Kraft Michael

Speer 600 g
Ammann Reto
Gammenthaler Peter
Gygax Reto
Trosch Marco
Hasler Remo
Sterki Andreas
Nyffenegger David
Wiedemeier Jorg
Wiedmer Daniel
Egli Markus

Hammer 6,25 kg
Meier Peter
Wenger Hansjorg
Abblihl Zephanja
Hess Peter
Wiedemeier Jorg
Friedli Beat

Hammer 5,00 kg
Lathi Philipp

1995
1994
1995
2009
2006
1996
2002
2011
1999
2007

2009
2004
2004
2005
2010
2004

2006
2008
2011
2007
2004
2004
2005
2006
2008
2006

1991
1985
2002
1990
1998
1993
2002
1979
1978
1982

1978
1976
1977
1977
1977
1978

2010

49.76
45.94
34.76
32.74
31.89
30.94
30.32
29.40
27.11
26.23

36.59
31.17
27.84
29.15
24.00
21.07

46.40
43.50
43.07
42.72
41.09
40.15
36.71
36.62
35.78
34.72

56.82
53.22
51.17
50.80
48.92
48.78
48.70
48.30
47.58
47.10

25.94
25.84
22.14
20.26
19.58
19.52

31.82
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Zehnkampf Zehnkampf U20

Andres Philipp 1974 7934 Kraft Michael

Andres Mathias 1976 7557 Salm Raphael

Sterki Andreas 1999 6816 Hauser Joshua

Schneeberger Beat 1976 6653 Ingold Damian

Steiner Ueli 1972 6609 Cassani Flavio

Mathys Hansruedi 1974 6583 Geissbuhler Lukas

Friedli Jirg 1974 6543 Lithi Tobias

Abbihl Zephanja 1983 6355 Dubach Patrick

Luder Markus 1977 6298 Jakob Tim

Otter Ueli 1982 6141

Zehnkampf U18 9-Kampf

Hauser Joshua 2011 5387 Gygax Reto

Kraft Michael 2007 5108 Hasler Remo

Cassani Flavio 2006 5089 Sterki Andreas
Mdller Thomas

5-Kampf

Cescon Fabio 1996 3715 6-Kampf

Gygax Reto 2001 3477 Hauser Joshua

Lehmann Stefan 1996 3410 Cassani Flavio

Wullschleger Valentin 1998 3327 Geiser Alexander

Luthi Tino 1994 3324 Siegenthaler Roger

Schwizer Philipp 1994 3314

Hegi Mirko 1996 3244

Salm Raphael 2006 3219

Ingold Damian 2007 3219

Hasler Remo 1098 3177

4x100m

Wirth R.- Ledermann A.- Hammel M.- Schneeberger C.

Lanz M.- Ledermann A.- Zurlinden J.- Schneeberger C.
Ledermann A.- Cescon C.- Zurlinden J.- Baumgartner M.
Jaggi B.- Lang Hj.- Andres P.- Mathys Hr.

Siegenthaler T.- Ledermann A.- Hammel M.- Schneeberger C.
Lanz W.- Wirth R.- Hammel M.- Hauri R.

Ryser D.- Lang Hj.- Miihlemann B.- Sidler E.

Egger J.- Meyer C.- Ammann A.- Lamparter T.

Lanz W.- Ledermann A.- Wirth R.- Hauri R.

Hammel M.- Schneeberger C.- Ledermann A.- Siegenthaler T.

5x80m

Schaad F.- Nyffenegger D.- Gygax R.- Ammann A.- Scharer M.
Schaad F.- Nyffenegger D.- Gygax R.- Ammann A.- Wiithrich S.
Hegi M.- Kuert S.- Mordasini M.- Luthi T.- Schwizer P.
Lehmann S.-Hasler R.-Lédderach O.-Leuenberger M.-Cescon F.
Hasler R.- Laderach O.- Kurt S.- Heggendorn T.- Cescon F.
Wermuth A.- Schuler C.- Liithi T.- Graf M.- Haenni M.

Hug A.- Laderach D.- Leuenberger J.- Kurt D.- Wullschleger V.
Fliick L.- Riegg J.- Hauser J.- Villiger D.- Kalirajan B.

Burri S.- Siegenthaler R.- Kraft M.- Cassani F.- Landolt M.
Pfister L.- Dubach P.- Ségesser K.- Lthi P.- Schuler C.

4x400m

Spring R.- Abblihl Z.- Ryser D.- Hausler J.

Lanz M.- Bussmann P.- Sterki A.- Nitzi R.
Andres P.- Daster H.- von Allmen R.- Friedli O.
Mainardi C.- Wirth U.- Loser R.- Schneeberger C.
Beeler M.- Ingold D.- Burgunder J.- Kraft M.
Schmid P.- Dennler S.- Stampfler D.- Kaser D.
Lanz M.- Schwizer G.- Wirth U.- Abbdihl Z.

Kraft M.- Geiser M.- Cassani F.- Lehmann A.
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2009
2008
2012
2008
2008
2008
2009
2009
2009

2002
1998
1993
1991

2009
2004
2010
2004

1988
1994
1993
1975
1989
1986
1977
2006
1984
1989

2001
2001
1994
1996
1995
2006
1998
2009
2004
2007

1982
1998
1971
1987
2009
2004
1990
2008

5892
5487
5387
5149
5093
4878
4501
3819
2798

5882
5675
5261
4654

3735
3150
3063
2393

42.16
42.22
42.26
42.34
42.34
42.36
42.38
42.40
42.53
42.54

46.87
47.10
47.54
48.00
49.28
49.39
49.40
49.92
50.26
50.47

3:21.07
3.21.73

3:23.2
3:23.64
3:27.21
3:29.43
3:29.56
3:40.65



3x1000m

Geissblhler L.- Geissbiihler M.- Salm R.
Liithi T.- Geissbiihler L.- Salm R.
Lehmann A.- Geissbdhler L.- Salm R.
Ryser D.- Geissbihler S.- Zingg M.
Lafranchi B.- Geissbuhler S.- Grossenbacher S.
Reinhard M.- Hegi M.- Haldemann K.
Reinhard M.- Rasinger S.- Haldemann K.
Breitenberger K.- Geissbuhler L.- Salm R.
Trottmann W.- Brénimann H.- Ryser B.
Binggeli Ch.- Schiitz A.- Aebi B.

Olympische (800/400/200/100)

Stettler M.- Lanz M.- Sterki A.- Ledermann A.
Grossenbacher S.- Zingg M.- Lanz W.- Ledermann A.
Grossenbacher S.- Wirth U.- Lanz W.- Hauri R.
Grossenbacher S.- Hausler J.- Lang Hj.- Mathys Hr.
Grossenbacher S.- Hausler J.- Lang Hj.- Lanz W.

Breitenberger S.- Geissbihler M.- Ammann A.- Egger J.

Geissbuhler L.- Salm R.- Ingold D.- Kraft M.
Grossenbacher S.- Lang Hj.- Bussard C.- Mathys Hr.
Grossenbacher S.- Wirth R.- Hammel M.- Lanz W.
Grossenbacher S.- Hausler J.- Hammel M.- Wirth R.

Américaine (3000m)

Salm R.- Geissblhler L.- Geissbuhler M.
Laderach O.- Wullschleger V.- Kaser D.
Laderach O.- Wullschleger V.- Geissbihler M.
Salm R.- Geissbiuihler L.- Breitenberger K.
Laderach O.- Stettler M.- Haldemann K.
Laderach O.- Wullschleger V.- Haldemann K.
Breitenberger S.- Laderach O.- Wullschleger V.
Salm R.- Geissbiihler M.- Luthi T.
Haldemann K.- Reinhard M.- Nitzi R.

Streit M.- Kéhli C.- Lanz M.

4x200m
Mathys Hr.- Kurzbuch S.- Mathys M.- Daster H..
Schneeberger C.- Wirth U.- Mainardi C.- Leibundgut R.

Schwedenstaffel (100/200/300/400)

Muhlemann - Lang Hj.- Sidler E.- Ryser D.

Egli M.- Hammel M.- Ryser D.- Hausler J.

Hunziker R.- Abbiihl Z.- Otter U.- Hausler J
Bangerter P.- Friedli J.- Mathys Hr.- Friedli O.
Ledermann A.- Lehmann M.- Gerber M.- Schelbli R.

2010
2012
2008
1976
1974
1995
1994
2007
1972
1982

1996
1985
1986
1980
1981
2007
2008
1976
1984
1982

2009
2005
2006
2011
2002
2004
2005
2012
1999
1989

1972
1984

1977
1982
1979
1973
1982

7:21.75
7:27.20
7:33.06
7:33.80

7:36.3
7:42.55
7:43.94
7:44.17

7:47.2
7:51.37

3:16.35
3:17.20
3:17.55
3:17.73
3:18.10
3:18.16
3:18.63

3:18.6
3:18.74
3:19.02

6:32.45
6:35.68
6:36.20
6:36.77
6:38.76
6:38.96
6:40.20
6:45.12
6:47.84
7:00.85

1:31,50
1:39,33

1:57,31
2:00,27
2:01,18

2:02,0
2:06,24

SWISSLOS]

Sportfonds
Kanton Bern
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Das ultimative TV-Erlebnis!

PHILIPS

Entspannender TV-Genuss dank dem angenehmen

Ambilight Umgebungslicht, super Bilder dank 800Hz

Perfect Motion Rate Technologie, 40 Watt Musik-
leistung, eingebauter DVB-C Tuner fur den Empfang
der Digitalprogramme ohne zusatzliche Settopbox!

TV Video Hifi Foto Telecom

= : D2 922 00 33
wwiean Juferch

60




Ewige Bestenliste

FRAUEN

100 m 80 m
Anliker Regula 1989 11.46 Altermatt Sabrina 2000 9.93
Weyermann Fabienne 2005 11.57 Kohler Renate 2004 9.96
Furrer Brigitte 1992 11.90 Weyermann Fabienne 2001 10.01
Lidi Esther 1988 12.02 Higi Jessica 1993 10.22
Kohler Renate 2000 12.04 Hostettler Nadja 2000 10.30
Altermatt Sabrina 2003 12.05 Sterki Regula 2004 10.38
Kaufmann Corinne 1990 12.09 Studer Nadja 2010 10.38
Sterki Regula 1994 12.09 Basirun Adina 2005 10.42
Howald Barbara 1989 12.18 Milhauser Andrea 2003 10.43
Leisi Monika 1987 12.28 Schneeberger Anna 2000 10.45
200 m 300 m
Anliker Regula 1988 22.88 Anliker Regula 1992 37.02
Furrer Brigitte 1991 23.90 Kohler Renate 1999 39.96
Weyermann Fabienne 2006 24.00 Wittwer Christine 1978 40.30
Altermatt Sabrina 2004 24.07 Lidi Esther 1996 40.41
Kohler Renate 2002 24.22 Réthlisberger Marion 2012 40.75
Ludi Esther 1995 24.38 Weyermann Fabienne 2009 41.25
Leisi Monika 1987 24.69 Leisi Monika 1984 41.33
Sterki Regula 1994 24.92 Sterki Regula 1998 41.35
Kyburz Daniela 2012 24.97 Bangerter Heidi 1978 41.40
Bangerter Heidi 1979 25.31 Howald Barbara 1993 41.41
400 m 600 m
Anliker Regula 1994 52.14 Zingg Annemarie 1988 1:36.70
Furrer Brigitte 1991 54.66 Otter Nicole 2003 1:36.77
Kohler Renate 2002 55.17 Kurzbuch Claudia 1985 1:38.35
Wittwer Christine 1978 56.51 Fries Hanni 1972 1:39.4
Rothlisberger Marion 2012 57.77 Wittwer Christine 1975 1:39.4
Gudel Karin 1980 58.00 Gudel Karin 1979 1:39.44
Schar Arlette 1983 58.30 Fluckiger Kristin 1988 1:39.62
Sterki Regula 1997 58.34 Aebi Regula 1979 1:40.94
Trauffer Annekathi 1999 58.59 Schweizer Sabine 1996 1:41.21
Dirrenmatt Sibylle 2009 58.61 Roéssler Marianne 1977 1:42.0
800 m 1000 m
Dirrenmatt Sibylle 2009 2:07.90 Dirrenmatt Sibylle 2009 2:47.73
Lithi Annemarie 1987 2:10.43 Lithi Annemarie 1986 2:51.77
Kurzbuch Claudia 1984 2:12.91 Walchli Barbara 1996 2:55.88
Lidi Elsbeth 1991 2:13.42 Lidi Elsbeth 1991 2:56.31
Walchli Barbara 1997 2:16.08 Schneeberger Katrin 2000 2:57.84
Leutwiler Sarah 2001 2:16.44 Kurzbuch Claudia 1983 2:59.83
Otter Nicole 2002 2:16.61 Leutwiler Sarah 2001 3:00.25
Schneeberger Katrin 2000 2:16.88 Dreier Manuela 1999 3:01.80
Gudel Karin 1982 2:17.72 Otter Nicole 2006 3:02.20
Fliickiger Kristin 1986 2:18.23 Fliickiger Kristin 1987 3:04.91
o QO ( )
e Nl COOLI& [CLEAN L
0 ymplc « oo for the SPIRITof SPORT
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1500 m
Dirrenmatt Sibylle
Lathi Annemarie
Kurzbuch Claudia
Walchli Barbara
Lidi Elsbeth
Fllickiger Kristin
Schneeberger Katrin
Leutwiler Sarah
Otter Nicole

Fries Hanni

5000 m

Strahl Martina

Frey Marie-Therese
Krahenblhl Sabine
Hauser Selina
Zaugg Rosmarie

10 km Strasse

Frey Marie-Therese
Uebelhart Jacqueline
Bucher Carmen
Krahenbiihl Sabine
Peyer Vreni

Marathon

Heim Maria

Beck Kathi
Althaus Johanna
Kémpfer Alexandra
Schenk Susanne
Achermann Pia
Peyer Vreni

Kuihni Monika
Heli Kupias
Jakob Marianne

100 m Hiirden (76 cm)
Altermatt Sabrina
Kohler Renate
Schaffner Karin
Sterki Regula
Hammel Andrea
Gilgen Andrea
Studer Nadja
Scharer Eveline
Hostettler Nadja
Bachmeier Valeria

200 m Hiirden
Altermatt Sabrina
Hammel Andrea
Sterki Regula
Schaffner Karin

Stab

Sterki Regula
Steiner Carol
Schuler Céline
Pfister Manuela
Maibach Fabienne
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2009
1989
1985
1997
1989
1986
2000
2001
2006
1971

2010
2012
2009
2008
2008

2012
201
2010
2012
2009

2003
1979
2001
2012
2012
2003
2007
2007
2012
2007

2001
1997
1997
1992
1985
2006
2012
1996
2002
1990

2001
1992
1998
1997

1997
2012
2006
2009
2007

4:20.36
4:22.10
4:34.68
4:36.85
4:41.23
4:47 .64
4:47.97
4:51.43
4:51.63

4:51.8

16:30.91
18:09.87
20:12.22
20:19.59
21:17.45

39:08.2
40:16.0
41:16.5
44:50.1
48:53.5

2:52.16
3:01.24
3:07.16
3.22:13
3.33:00

3.49...
3.50:14
3.51:01
3.54:12
3.55:26

13.64
14.46
14.76
14.78
14.86
15.02
15.02
15.19
15.21
15.29

27.28
27.35
29.38
30.20

2.90
2.50
2.20
2.20
2.00

3000 m

Lithi Annemarie
Ludi Elsbeth

Walchli Barbara
Diirrenmatt Sibylle
Kurzbuch Claudia
Heim Maria
Schneeberger Katrin
Bachmeier Valeria
Frey Marie-Therese
Frank Daniela

10000 m
Strahl Martina

Halbmarathon
Strahl Martina
Heim Maria

Frey Marie-Therese
Althaus Johanna
Kampfer Alexandra
Schenk Susanne
Schiitz Anette
Kuihni Monika
Jakob Marianne
Conrad Beatrice

100 m Hiirden (84 cm)
Altermatt Sabrina
Hammel Andrea
Kyburz Daniela
Kohler Renate
Sterki Regula
Furrer Brigitte
Schaffner Karin
Bangerter Heidi
Spreitzer Angelika
Leisi Monika

80 m Hiirden
Altermatt Sabrina
Studer Nadja
Sterki Regula
Hostettler Nadia
Gilgen Andrea
Kohler Renate
Marti Michaela
Graf Julia
Hammel Andrea
Schar Arlette

300 m Hiirden
Kohler Renate
Schar Arlette
Schaub Cécile
Sterki Regula
Gldel Karin
Hammel Andrea
Dreier Manuela
Bachmann Valeria
Buhler Beatrix
Hugli Marianne

1989
1991
1997
2011
1985
2001
1998
1992
2012
2000

2010

2012
2001
2012
2002
2011
2012
2007
2009
2011
2009

2004
1991
2012
1999
1997
1992
1998
1979
1989
1987

2000
2011
1990
2000
2005
1996
1993
2005
1980
1981

2002
1983
1994
2000
1982
1992
2001
1990
1981
1983

9:35.36
9:42.28
9:53.02
9:54.15
10:09.40
10:18.44
10:29.00
10:30.16
10:38.37
10:39.12

33:11.21

1.16:00
1.20:42
1.26:00
1.28:59
1.33:09
1.34:36
1.34:41
1.42:28
1.44:23
1.44:53

13.39
13.56
13.96
14.22
14.24
14.54
14.59
14.79
14.89
14.97

1.27
11.90
12.05
12.18
12.19
12.21
12.24
12.40
12.51
12.63

41.90
44.41
44.54
44.63
44.83
45.25
45.70
45.88
47.77
48.13



400 m Hiirden
Altermatt Sabrina
Schar Arlette
Gudel Karin
Wittwer Christine
Hugli Marianne
Schaub Cécile
Bachmann Valeria
Dreier Manuela
Lithi Andrea
Schaffner Karin

Hoch

Bangerter Heidi
Djordjevic Milica
Spreitzer Gabi
Buhler Beatrix
Aebi Nicole

Arn Rahel

Furrer Brigitte
Héusler Elsbeth
Beer Silvia
Maurer Simone
Trauffer Annekathi
Allemann Tamaris
Bieri Verena

Kugel 4,00 kg
Lehmann Rosmarie
Beck Nadin
Fllickiger Christine
Hausler Elsbeth
Ammann Bettina
Sterki Regula
Lanz Gabi

Bdgli Claudia

Leisi Monika
Andres Christine
Kihni Rita

Diskus 1,00 kg
Hausler Elsbeth
Ammann Bettina
Andres Barbara
Lanz Gabi

Sterki Regula
Hausler Sina
Lehmann Rosmarie
Flickiger Christine
Bégli Claudia
Roth Tanja

Speer 600 g
Bdgli Claudia
Allemann Tamaris
Hugli Marianne
Sterki Regula
Hausler Elsbeth
Kihni Rita
Schaub Patrizia
Beck Nadin
Leisi Monika
Berger Kathi

2006
1984
1982
1979
1978
1992
1991
2001
2002
1999

1976
2004
1987
1982
1998
1982
1990
1978
1986
1994
1998
2001
2003

1986
1999
1993
1996
1995
2006
1993
1993
1989
1977
1986

1977
1995
1976
1993
201
2003
1986
1994
1994
2002

1994
2007
1983
2003
1990
1987
1998
1999
1990
1973

59.31
62.83
63.03
63.09
65.47
66.54
67.69
67.95
69.11
69.62

1.81
1.73
1.72
1.67
1.65
1.64
1.63
1.60
1.60
1.60
1.60
1.60
1.60

13.54
13.43
13.26
13.07
12.68
11.91
11.75
11.65
11.33
11.16
11.16

42.14
41.10
41.04
41.00
40.47
39.76
39.68
37.78
37.30
37.06

51.20
41.75
40.94
40.27
40.10
40.02
39.46
39.22
38.56
37.36

Weit

Hausler Elsbeth
Leisi Monika
Hammel Andrea
Hunziker Helene
Bangerter Heidi
Zurlinden Brigitte
Marti Michaela
Sterki Regula
Schneeberger Anna
Wittwer Christine

Drei

Sterki Regula
Hammel Andrea
Scharer Eveline
Pfister Manuela
Meyer Stefanie
Djordjevic Milica
Schaub Patrizia
Schuler Céline
Gilgen Andrea
Schaffner Karin

Kugel 3,00 kg
Beck Nadin

Sterki Regula
Marti Michaela
Kohler Renate
Lehmann Rosmarie
Hausler Sina

Roth Tanja
Gerber Fabienne
Meyer Stefanie
Bachmann Valeria

Diskus 0,75 kg
Hausler Sina
Marti Michaela
Wyss Jana
Meyer Stefanie
Haberstock Barbara
Gerber Fabienne
Roth Tanja
Giidel Sabine
Beck Nadin

Graf Julia

Speer 400 g
Basirun Adina
Djordjevic Milica
Schneeberger Anna
Schaub Patrizia
Maurer Tanja
Pfleiderer Viola
Gilgen Andrea
Beck Corinne
Scheurer Lena
Ritter Sarah

1980
1986
1994
1974
1976
1994
1994
1998
2000
1979

2000
1993
1997
2011
2011
2004
2000
2007
2004
2002

1997
1991
1993
1998
1977
2002
1997
2012
2011
1990

2001
1993
2012
2011
1999
2010
1995
2012
1995
2005

2005
2001
2000
1994
1996
2011
2005
1996
2006
2011

5.92
5.75
5.72
5.70
5.56
5.53
5.52
5.49
5.49
5.48

11.28
11.10
11.07
10.83
10.81
9.86
9.77
9.66
9.55
9.52

14.51
12.26
12.19
12.14
12.01
11.86
11.84
11.31
11.20
11.18

36.60
34.86
32.73
31.25
30.64
29.32
27.64
25.01
24.68
24.65

42.20
41.72
40.90
36.96
35.40
35.19
35.00
33.36
32.78
32.42
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Hammer 4,00 kg

Siebenkampf U18
Allemann Tamaris
Kohler Renate
Marti Michaela
Hostetter Nadja
Schaub Patrizia
Scharer Eveline
Scheurer Lena
Kurt Fabienne
Pfister Manuela
Zahnd Stefanie

Kobashi Jennifer 2012 38.17
Sterki Regula 2011 35.33
Gerber Fabienne 2012 24.12
Hausler Sina 2005 23.51
Siebenkampf

Hausler Elsbeth 1981 5032
Leisi Monika 1987 4952
Furrer Brigitte 1992 4927
Sterki Regula 1998 4888
Spreitzer Gabi 1983 4658
Hugli Marianne 1983 4503
Hammel Andrea 1987 4465
Schar Arlette 1982 4458
Beer Silvia 1987 4415
Allemann Tamaris 2005 4280
5-Kampf (80/We/Ho/Ku3/1000)

Altermatt Sabrina 2000 3523
Allemann Tamaris 2001 3520
Schneeberger Anna 2000 3493
Kohler Renate 1996 3479
Djordjevic Milica 2001 3226
Dreier Manuela 2000 3197
Hostettler Nadja 2000 3189
Marti Michaela 1993 3150
Maurer Simone 1994 3126
Hausler Sina 2001 3115

4x100m

Hammel A.- Leisi M.- Anliker R.- Lidi E.
Zurlinden B.- Ludi E.- Anliker R.- Howald B.
Réthlisberger M.- Weyermann F.- Stempfel M.- Altermatt S.
Hammel A.- Furrer B.- Aebi R.- Sterki R.
Hammel A.- Furre B.- Aebi R.- Howald B.

Sterki R.- Kohler R.- Weyermann F.- Altermatt S.
Kaufmann C.-Furrer B.- Aebi R.- Howald B.
Kaufmann C.- Howald B.- Schaub C.- Lidi E.
Leisi M.- Furrer B.- Aebi R.- Lidi E.

Hammel A.- Lidi E.- Kaufmann C.- Anliker R.

4x400m

Gudel K.- Kurzbuch C.- Schar A.- Aebi R.

Kunz H.- Lehmann R.- Higli M.- Wittwer C.

Beer S.- Kurzbuch C.- Lithi A.- Ludi E.

Allemann T.- Wyss R.- Otter N.- Riti S.

Marzohl M.- Djordjevic M.- Frey m.-T.- Krahenbihl S.

Olympische (800/400/200/100)
Diirrenmatt S.- Kohler R.- Altermatt S.- Weyermann F.

Dirrenmatt S.- Réthlisberger M.- Stempfel M.- Weyermann F.

Lithi A.- Furrer B.- Lidi E.- Hammel A.

Lithi A.- Fliickiger K.- Lidi E.- Leisi M.

Fliick J.- Réthlisberger M.- Weyermann F.- Sterlki R:
Lithi A.- Aebi R.- Leisi M.- Schar A.

Luthi A.- Flickiger K.- Leisi M.- Howald B.

Kurzbuch C.- Aebi R.- Leisi M.- Schar A.

Luder S.- Schaub P..- Sterki R.- Hiigi J.

Lathi A.- Ladi E.- Aebi R.- Leisi M.
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2002
1997
1995
2001
1995
1996
2009
2008
2008
1999

1988
1994
2005
1992
1992
2004
1990
1995
1990
1995

1984
1979
1986
2004
2005

2004
2005
1989
1988
2007
1985
1987
1983
1994
1986

4794
4719
4615
4411
4104
3867
3733
3719
3612
3389

45.39
45.92
45.97
46.17
46.39
46.41
46.63
46.71
46.73
46.81

3:54.25
4:01.44
4:07.06
4:16.15
4:24.65

3:41.16
3:45.92
3:49.58
3:50.90
3:52.04
3:52.62
3:53.66
3:54.56
3:55.22
3:56.06



4x200m

Schar A..- Ludi E.- Leisi M.- Aebi R.

Hammel A.- Leisi M.- Kaufmann C.- Furrer B.
Spreitzer A.- Gudel K.- Wittwer C.- Hausler E.

Herzig B.- Aebi R.- Blhler B.- Leisi M.

Andres E.- Christen R.- Hammel S.- Hunziker H.
Andres E.- Grossenbacher R.- Berger K.- Hammel S.

3x800m

Lathi A.- Fllickiger K.- Kurzbuch C.
Fliickiger K.- Kurzbuch C.- Lithi A.
Kurzbuch C.- Lidi Els.-Zingg A.

Leutwiler S.- Walchli B.- Schneeberger K.
Dreier M.- Walchli D.- Frank D.
Burkhalter K.- Schneeberger K.- Walchli B.
Walchli D.- Frank D.- Leutwiler S.

Dreier M.- Otter N.- Haberstock B.

Ladi Els.- Zingg A.- Moor E.

Biedermann C.- Andres R.- Sterchi C.

3x1000m

Ackermann M.- Otter N.- Fliick J.
Burkhalter K.- Glinter K.- Walchli B.
Haberstock B.-Frank D.- Dreier M.
Krahenbihl S.- Joos A.- Frey M.-T.
Christ M.- Frey M.-T.- Krahenbuhl S.
Odermatt S.- Steffen N.- Fuhrer A.
Gabi B.- Kohler R.- Steffen N.
Glnter K.- Walchli C.- Walchli D.
Joos A.- Schneeberger C.- Frey M-T.

5x80m

Hausler S.- Schneeberger A.- Hostettler N.- Weyermann F.- Wiedmer N.

Arnold N.- Hug M.- Hostettler N.- Weyermann F.- Altermatt S.
Basirun A.- Sagesser B.- Graf J.- Gilgen A.- Gloor J.

Riser J.- Gerber M.- Beck C.- Rickli S.- Kohler R.

Riser J.- Adolf S.- Beck C.- Rickli S.- Kohler R.

Hugi J.- Marti M.- Maurer S.- Scheidegger A.- Trauffer A.
Rickli S.- Schaffner K.- Beck N.- Schérer E.- Kohler R.

Riser J.- Wiedmer T.- Beck C.- Rickli S.- Kohler R.

Gloor N.- Djordjevic M.- Hausler S.- Wiedmer N.- Gerber .
Riser J.- Schaffner K.- Sagesser M.- Schérer E.- Kohler R.

1984
1991
1980
1980
1973
1972

1985
1986
1990
2000
2000
1997
2001
2001
1991
1978

2007
1996
1999
2005
2008
1993
1994
1997
2004

2000
1999
2005
1996
1996
1993
1995
1996
2001
1995

1:39.88
1:41.90
1:44.96
1:46.84
1:50.2
1:51.4

6:55.42
6:57.64
6:57.81
6:59.22
7.20.08
7:09.58
7:10.83
7:12.74
7:21.61
7:29.08

9:10.65
9:34.94
9:45.82
9:58.89
10:01.27
10:02.03
10:10.80
10:14.51
10:15.11

48.92
49.69
49.99
50.43
50.90
51.00
51.00
51.14
51.31
52.00

Versicherung und Vorsorge /

Kommen Sie auf unsere Seite.

AXA Winterthur

Hauptagentur Thomas Grdtter

Jurastrasse 17, 4900 Langenthal

Telefon 062 919 03 03, Fax 062 919 03 10
thomas.gruetter@axa-winterthur.ch
www.axa-winterthur.ch/langenthal

Mwinterthur

Finanzielle Sicherheit /neu definiert
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Leichtathletik-Terminkalender 2013

Fr.-So. 1. - 3. Mirz
Sa. 2. Mirz

So. 3. Mérz
Do. 14. Mirz
Sa. 16. Marz
Sa. 16. Marz
Sa. 23. Mirz
Sa. 7. April

So.-Sa. 7.-13. April

Sa.  28. April
Do. 2. Mai
Fr. 3. Mai
Sa. 4. Mai
Sa. 4. Mai
So. 5. Mai
Do. 9. Mai

Fr./Sa. 10./11. Mai

So. 12. Mai
Sa. 18. Mai
Sa. 18. Mai
Sa./So.18./19. Mai
Mo. 20. Mai
Sa. 25. Juni

Sa./S0.25./26. Juni

So. 26. Mai

Sa. 1. Juni
Sa./So. 1./2. Juni
Sa. 1. Juni

So. 2. Juni
Do.-Sa. 6. — 8. Juni
Sa. 8. Juni

So. 9. Juni

Di. 11. Juni

Do.- So., 13. — 16. Juni
Do.- So., 20. — 23. Juni
Sa.  22.Juni
Sa./S0.22./23. Juni
Sa./S0.22./23. Juni

So. 23. Juni

Di. 25. Juni

Hallen-EM
Seeldnder Hallen-MK
Cross-SM alle Kat.

HV LVL (Alte Miihle)

CH-Final UBS Kidscup Team
DV Swiss-Athletics

SM 10km Strasse

SM Marathon

Jugend-Lager
UBS Kidscup

,Langenthal bewegt*
,Langenthal bewegt*

Friihlings-Mehrkampf / UBS Kids-Cup
Buchsilauf

Schniillscht Oberaargauer / Wurf-Cup
Swiss-Athletics Sprint / Mille Gruyeére
Nat. Auffahrtsmeeting

Einrad-EM
SVM Mehrkampf Nachwuchs

Nat. Pfingstmeeting

“Grand Prix”

Nat. Mehrkampf-Meeting

Nat. Pfingsmeeting

Nationales Nachwuchs-Meeting
int. Mehrkampf-Meeting

UBS Kidscup

Swiss-Meeting “Athletica”
Kantonalmeisterschaften Nachwuchs
Jugendriegetag TBOE (Knaben)
Jugendriegetag TBOE (Médchen)
Bieler Lauftage / SM 100 km
SVM-Finals NL A

Schweizer Frauenlauf

int. Meeting

Eidg.Turnfest (Einzelwettkdmpfe LA)
Eidg.Turnfest (Sektionswettkdmpfe)
Kantonalmeisterschaften Berglauf
RM Nachwuchs Westschweiz
Team-Europameisterschaften

SM Berglauf

SM 10'000 m Bahn

Goteborg (SWE)
Magglingen
Didingen

Langenthal

Willisau
Luzern
Uster
Ziirich

Tenero
Kirchberg

Langenthal
Langenthal

Riiegsauschachen
Herzogenbuchsee

Langenthal
Langenthal
Langenthal

Langenthal

Zofingen
Bern
Landquart
Basel

Bern

Gotzis (AUT)

Langenthal

Genf

Thun
Wiedlisbach
Wiedlisbach
Biel
Lausanne
Bern
Bellinzona
Biel

Biel
Jaunpass
Lausanne
Dublin (IRL)
Orselina-Locarno
Brugg



Leichtathletik-Terminkalender 2013

Sa.

Sa.
Sa./So.
So.
Do.
So.
So.-Sa.

29. Juni

29. Juni
29./30. Juni
30. Juni

4. Juli

7. Juli
7.—13. Juli

Mi. — So. 10. — 14. Juli
Do. —So. 11. — 14. Juli
So. — Mi. 14. — 17. Juli

Mi.  17.Juli

Do. — So. 18. —21. Juli
Fr./Sa. 26./27. Juli

Sa. 3. August

Sa.  10. August

Sa. — So. 10. — 18. Aug.

Sa./So.
So.

Mi.

Sa.
Sa.
So.
Di.
Do.

Fr.

Sa.
So.
Sa./So.
Sa./So.
Sa.
Sa.

Mi.

Sa.
Sa.
Sa.
So.
So.
So.

Sa.
Sa.

Sa.
So.

17./18. August
18. August

21. August

24. August
24. August
25. August
27. August
29. August

30. August

31. August
1. September
7./8. September
7./8. September
14. September
14. September

18. September

21. September
21. September
21. September
22. September
6. Oktober
13. Oktober

23. November
30. November

7. Dezember
9. Februar 2014

Kantonalfinal Swiss-Athletics Sprint

Swiss Meeting ,,Bonus Track*
Europacup Mehrkampf
SVM-Meeting Nachwuchs

Grand Prix-Meeting ATHLETISSIMA
int. Meeting ,,Résisprint‘
Universiade

WM U18

EM U23

EYOF Jugend-Festival

int. Meeting ,,Spitzenleichtathletik*
EM U20

SM Elite

int. Meeting

SVM Nachwuchs (LGRL/LVL)

WM Elite
SM Mehrkampf (alle Kat.)
“Grosses Meeting fiir die Kleinen”

Int. Sommermeeting / CISM Athletics

Kantonalfinal ,,Mille Gruyére*
SVM-Final Junioren U20
Kantonalfinal UBS Kidscup
Jugend trainiert mit Weltklasse
Weltklasse Ziirich

Int.Stabmeeting / ,,City Athletics*

CH-Final UBS-Kidscup
Herbst-Mehrkampf

SM U23 /U20

SM UI18/U16

SM Staffel
Jungfrau-Marathon

SVM-Meeting Schiiler

Team-SM

SM Halbmarathon

CH-Final «Mille Gruyeére »
CH-Final Swiss-Athletics Sprint
Gedenklauf Murten-Freiburg
Napf-Marathon

15. Langenthaler Stadtlauf
UBS Kidscup Team

Oberaargauer Cross
UBS Kidscup Team / Regionalfinal BE

Langenthal

Nottwil

Nottwil

Bern

Lausanne

La Chaux-de-Fonds
Kazan (RUS)
Donetsk

Utrecht (NED)
Luzern

Rieti (ITA)
Luzern
Fribourg

Langenthal

Moskau (RUS)
Landquart
Bern

Langenthal

Gumligen

Basel oder Bern
Thun

u.a. Biberist
Ziirich

Langenthal

Ziirich
Wasen i.E.
Regensdorf
Zug

Aarau
Interlaken

Langenthal

Basel

Uster
Payerne
Ibach
Fribourg
Trubschachen

Langenthal
Herzogenbuchsee

Langenthal
Langenthal
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COOLY&ICLEAN L

e oo forthe SPIRITof SPORT

METZGEREI +
LEBENSMITTEL

TEEHARS

4936 Kleindietwil Telefon 062 96512 20

Der up!

Sie sehen richtig: Dieser Kleine ist ein original Volkswagen. Der up! ist
zwar unser Kleinster, aber er hat das Zeug dazu, der Grésste zu werden:
der up!. Ganz gross ist auch die Sicherheit. Dies beweist der up! zum
Beispiel mit dem seri; 1 i ilit3 (ESP)
und seiner prei onten” City-Not ion. Sie wird isck
bei Geschwindigkeiten unter 30 km/h aktiv und registriert per Lasersensor
die Gefahr einer drohenden Kollision. Weitere Beweise, warum der
Kleinste der Grosste ist, erleben Sie am besten bei einer Probefahrt. Wir
freuen uns auf Ihren Besuch.

Erst wenn ein Auto Innovationen allen zugéinglich macht, ist es:
Das Auto.

'WORLD CAR AWARDS

“Euro NCAP Advanced Award www.euroncap.com

(e GAUTSCHI LANGENTHAL Gurﬂge Gau'SChl AG
Bitzb 98,4900 hal

Tel. 062 919 13 13, www.garage-gautschi.ch
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stadtlangenthal
N

Die Stadt Langenthal unterstitzt
die Langenthaler Sportvereine.

www.langenthal.ch

69



Geschéftshaus Jurapark
Jurastrasse 29

4900 Langenthal

Telefon 062 916 20 10

info@bankoberaargau.ch

www.bankoberaargau.ch

Sport
verbindet

Auf Wettbewerb, Fitness und Fairness

kommt es an. Wir unterstiitzen den Sport
und die lokalen Vereine, weil uns die

Menschen der Region am Herzen liegen.

Clientis
Bank Oberaargau

70




Wichtige Adressen

Vereinsvorstand
Président
Vizeprasident

Protokoll

Finanzen

Techn. Leiter

Veranstaltungen

(auch Geschaftsstelle + Info)

Sponsoring
Breitensport
Beisitzerin

Athletenvertreter

Hansruedi Wyss
vakant

Anita Salm
Barbara Winz
Beat Kaser

Marcel Hammel

Ulrich Grlitter
Peter Schérer
Christine Grossenbacher

Valentin Wullschleger

Andere wichtige Adressen

Chef Leistungssport
Athletenforderung
J+S-Coach / Ausbildg.

Bestenliste
Projekt «Top Youngsters»

Materialchef
Zeitmessung
Stadion-Beizli
Webmaster

Geschiftsstelle LVL

Marc Hammel
Markus Egli
Marcel Hammel

Andrea Hammel

Hanspeter Fischer
Urs Higli

Marlis Ziircher
Rosmarie Lehmann

Stadion SZH
Tel. 062 922 51 22

Adlerweg 12

Feldstrasse 6 A
Haldenstrasse 19
Hubel

Thérigenstrasse 22

Rumiweg 25
Dorfplatz 6
Wiesenstrasse 5

Jurastrasse 26

Langenthalstr. 49
Kirchenfeldweg 9
Thérigenstr. 22

Hafnergasse 9

Haldenstrasse 20 A
Finkenweg 1
Bahnhofstrasse 38
Feldstrasse 19

Bern-Ziirichstrasse 32
E-Mail: buero@lIvl.ch

4900 Langenthal

4900 Langenthal
4900 Langenthal
4933 Riitschelen

3360 Herzogenbuchsee

4900 Langenthal
3045 Meikirch
4900 Langenthal

4900 Langenthal

4932 Lotzwil
4900 Langenthal
3360 Herzogenbuchsee

3360 Herzogenbuchsee

4912 Aarwangen
4900 Langenthal
4900 Langenthal
4900 Langenthal

4900 Langenthal

Die Homepage der LVL: www.lvl.ch
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Unsere Sponsoren

Die nachstehend aufgefiihrten Firmen, Organisationen und Institutionen haben die LV Langen-
thal im Jahre 2012 als Sponsoren, Gonner oder Patronatsfirmen unterstitzt. Herzlichen Dank!

Hauptsponsoren

Ammann Unternehmungen, Langenthal

Bernhard Bau GmbH, Langenthal
Edgaswirtschaft/Industrielle Betriebe Langenthal

FR Metallbau AG, Langenthal

Intersport, Ingold Sport + Mode AG, Herzogenbuchsee
Intersport, Schumacher Sport AG, Langenthal

KIBAG Bauleistungen AG, Langenthal

Kummerpartner Architekten und Planer AG, Langenthal

Sponsoren
Allianz Suisse, Generalagentur M. Zellweger, Langenthal

Patronate

Andres Kiichen AG, Langenthal

Blrki Haustechnik AG, Langenthal

City Coiffure, Erhard Trosch, Langenthal

Franz Flickiger AG, Bedachungen, Langenthal

Geiser Rudolf AG, Langenthal

Hausler Ingenieure AG, Langenthal

L-Com Informatik AG, Langenthal

Paul Loosli, Getrankehandel, Langenthal

Die Mobiliar, Generalagentur Langenthal

Nyffeler AG, Schreinerei, Lotzwil

Pagani & Co AG, Maler- und Gipsergeschaft, Langenthal
Restaurant «Alte Muhle», Langenthal

Carrosserie Sagesser AG, Bltzberg

Sagesser + Oberli AG, Sanitare Installationen, Langenthal
SDL, Schweiz. Drahtziegelfabrik AG, Lotzwil

SUVA liv, Schweiz.Unfallversicherungs-Anstalt, Luzern
Tschanz AG, Metzgerei, Kleindietwil

UBS AG, Langenthal

Witschi AG, Bauunternehmung, Langenthal

Einzelpatronate / Event-Sponsoren
Clientis Bank Oberaargau AG
Donnerstag-Club Langenthal
Gasverbund Mittelland AG, Arlesheim
Stadt Lagenthal
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Rechnen Sie mit uns.

Remo Krahenbithl Thomas Nikles Patrick Raber

Telefon 058 357 68 27 Telefon 058 357 68 14 Telefon 058 357 68 08

Mobile 079 408 68 68 Mobile 079 332 55 23 Mobile 079 339 98 02

remo.kraehenbuehl@allianz.ch thomas.nikles@allianz.ch patrick.raeber@allianz.ch
. @

Generalagentur Martin Zellweger

Allianz

4902 Langenthal

Telefon 058 357 68 68 | Telefax 058 357 68 69

www.allianz.ch/martin.zellweger




Dein Sport-Erlebnis diesen Sommer
www.ubs-kidscup.ch

Fiir alle Kids in der Schweiz (bis 15 Jahre) — ermdglicht durch % UB S




